Nakup dezinfekcnych prostriedkov, ktoré nie st nebezpecné
MESTO VIEDEN (RAKUSKO)

KONTEXT

Pouzivanie dezinfekénych prostriedkov je nevy-
hnutné na boj proti choroboplodnym zarodkom
a na zabranenie Sireniu infekcie. PouZivaju sa
na pracovné povrchy, podlahy, nabytok, zdravot-
nicke pomocky a na pokozku. Mézu vsak pred-
stavovat’ aj riziko pre zdravie ludi a zivotné pro-
stredie. Na rozdiel od inych skupin vyrobkov,
ako su Cdistiace prostriedky alebo kozmetika, sa
Ziadna z existujucich environmentalnych znaciek
nevztahuje na dezinfekéné prostriedky. Institucie
a zariadenia mesta Vieden spotrebuju rocne viac
ako 400 ton dezinfekcnych prostriedkov (len
Zdruzenie viedenskych nemocnic spotrebuje
330 000 kilogramov, o predstavuje 1,4 milibna
eur). Hlavnymi pouzivatel'mi si nemocnice, domovy déchodcov, skoly a skolky. Dezinfekéné prostriedky chra-
nia pred infekciami a s nevyhnutné na ochranu zdravia ich hlavnych pouzivatelov. Hlavnou vlastnostou
dezinfekéného prostriedku je jeho antimikrobialna Ucinnost’ v oblasti pouZitia.

Ekologické verejné obstaravanie (GPP) je vo Viedni v centre pozornosti od roku 1998, ked” mesto spustilo
program OkoKauf Wien (Eco-Buy Vienna) s ciefom poskytnat ekologické kritéria a nastroje vyberu pre sku-
piny vyrobkov nakupovanych mestom. V ramci toho bola vytvorena pracovna skupina (PS) pre dezinfekciu,
ktorej Ulohou bolo zvazit, ako by bolo mozné podporit’ ochranu zdravia pri praci a ochranu zivotného prostre-
dia prostrednictvom starostlivého vyberu dezinfekénych prostriedkov v nemocniciach, domovoch déchodcov,
materskych Skolach a skolach. S ciefom pomdct pri identifikacii a hodnoteni nebezpecnych latok spojenych
s roznymi typmi komercne dostupnych dezinfekénych prostriedkov vytvorila tato skupina viedensku databa-
zu dezinfekénych prostriedkov: WIDES. Verejnost’ ju mohla pouzivat' od oktobra 2009 a zamestnanci mesta
Vieden (interne) od roku 2007.

UDRZATELNY PROFIL

Chemické dezinfekcné prostriedky su nepostradatelné v zdravotnictve a inych oblastiach s hygienickym
rizikom, su vsak aj zdrojom zdravotnych a environmentalnych rizik. Pouzité cytotoxické latky mozu u pouziva-
telov spbsobit’ alergie, ekzémy alebo astmu. Niektoré zlozky su podozrivé z karcinogenity alebo teratogenity.
Ked' sa tieto latky dostanu do cistiarne odpadovych véd cez kanalizacny systém, mézu zhorsit’ Cistiaci vykon
Cistiarne odpadovych vod. Zlozky s nizkou odburatelnost'ou sa uvolfiuju do zivotného prostredia a poskodzu-
ju Zivé organizmy vo vode. KedZe dezinfekéné prostriedky nemaju environmentalne znacky, bolo v minulosti
velmi tazké vybrat' si dezinfekcné prostriedky, ktoré nie su skodlivé pre Zivotné prostredie a fudské zdravie.




PREHLAD DATABAZY WIDES

WIDES méa dve funkcie. Prvym je zhromazdovanie a Strukturovanie informacii o dezinfekénych prostried-
koch a ich zlozkach. Databaza obsahuje viac ako 240 zloziek a priblizne 280 produktov dostupnych na trhu.
Udaje o zlozkach zahtfaju klasifikéciu (t. j. vystrazné upozornenia podla Globéalne harmonizovaného systé-
mu klasifikacie a oznacovania chemickych latok (GHS) Organizacie Spojenych narodov), vlastnosti a Udaje
o toxicite/ekotoxicite. Udaje o vyrobku zohladnuju aplikaciu, koncentraciu klasifikovanych zloziek, materialo-
vu kompatibilitu a spektrum posobenia. Jeho druhou funkciou je hodnotenie zloziek aj vyrobkov. Hodnotenie
sa zacina zoskupenim a Skalovanim nebezpecnych zloziek pomocou dcisel a farebného koédu od bledozltej

evve

WIDES hodnoti vyrobky podla svojej hodnotiacej schémy, ktord zohladnuje vsetky zlozky s nebezpecnymi
vlastnostami na konkrétnych Urovniach koncentracie.

Hodnotenia vyrobkov sa uvadzaju s pouzitim rovnakého farebného kédovania od svetlozltej po cervend,
ako je uvedené nizsie. Kedze vyrobky st zoskupené podla ich pouzitia, vytvorili sa porovnavacie rebricky
dezinfekénych prostriedkov v Siestich kategodriach nebezpecnosti (siedma kategéria je urcena pre horlavé
vyrobky). Ak nie su k dispozicii informacie o nebezpecenstve a chybaju Udaje, vlozi sa otaznik. Na zaradenie
dezinfekénych prostriedkov pouzivatelia vyberd pozadovanu oblast’ pouzitia, spektrum pdsobenia a ¢asovu
expoziciu. Tym sa vygeneruje mriezka produktov, ktora vyzera nasledovne:
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Assessed Products :

* The ecotoxic assessment will be implemented with the next update.

Dezinfekéné prostriedky obsahuju pomerne Standardny subor biocidnych Gcinnych latok. Hoci bola
databaza vytvorena na zaklade viedenského kontextu, ma potencial na celosvetové pouzitie. V januari 2018
obsahovala databaza WIDES informacie o 57 biocidnych Ucinnych latkach. Doraz sa teraz kladie na vSetky
latky pouzivané na ludskd hygienu zahrnuté do nariadenia Eurdpskej uUnie o biocidnych vyrobkoch.
Databaza bola spristupnena online v nemcine a anglictine, a je bezplatna a otvorena pre kazdého. Kone¢nym
cielom databazy je podporit postupné nahradzanie najtoxickejSich zloZiek pouzivanych v dezinfekénych
prostriedkoch v celosvetovom meradle.



https://echa.europa.eu/regulations/biocidal-products-regulation/understanding-bpr
https://www.wien.gv.at/umweltschutz/oekokauf/desinfektionsmittel/
https://www.wien.gv.at/english/environment/protection/oekokauf/disinfectants/index.html

WIDES V PRAXI

Databaza WIDES pomaha identifikovat' rizikové potencialy dezinfekinych prostriedkov a postupne ich
nahradzat. NizSie je opisanych niekolko prikladov pouzivania systému WIDES.

Zdruzenie viedenskych nemocnic (KAV): Spolocnost” KAV zastresuje
mestské nemocnice, geriatrické centra a domovy déchodcov a z hl'adiska
mnozstva je najvacsim pouzivatelom dezinfekénych prostriedkov
vo Viedni. Spolo¢nost” KAV pouziva systém WIDES na posudenie potenci-
alu ndhrady alternativnych dezinfekcnych vyrobkov. Preto tim odbornikov
na hygienu vypracoval zoznam odporucani a profil Ucinnosti dezinfek¢-
nych prostriedkov na ruky, povrchy, nastroje a pokozku, zatial' ¢o prevad-
zkovatelia siete WIDES navrhli alternativy s mensim vplyvom na ludské
zdravie a zZivotné prostredie. Tento profil obsahuje informéacie o pozado-
vanych mnozstvach, velkosti balenia, rozsahu ucinnosti atd. Vdaka pod-
netom od oboch timov mohla KAV k vymene pristupovat” informovane
a vypocitavo. Zoznam odporucani sa aktualizuje kazdy druhy rok, aby sa
don mohli pravidelne zapracovavat vsetky nové zistenia z dostupnych udajov o nebezpecenstvach dezinfekc-
nych prostriedkov a zaujimavych novych vyrobkoch.

Viedenska pracovna skupina pre dezinfekciu vyznamne prispela k zjednoduseniu a sprehladneniu obstara-
vania dezinfekénych prostriedkov v oblasti zamestnanosti a ochrany zivotného prostredia. Materské skoly vo
Viedni tiez obstaravaju dezinfekéné prostriedky po konzultacii so ZS a podla vysledkov WIDES.

Vyber dezinfekénych prostriedkov s nizkym rizikom (pre tehotné pracovnicky): V roku 2015 vydalo
Ustredné pracovné oddelenie rakuskeho spolkového ministerstva prace, socialnych veci a ochrany spotre-
bitela vyhlasku o dezinfek¢énych prostriedkoch na ruky pre tehotné zamestnankyne. To umoziuje pouzivat
dezinfekéné prostriedky na ruky len v pripade, Ze su vyltcené urcité rizika. Vylu¢ené su najma vyrobky, ktoré
obsahuju latky klasifikované ako karcinogénne, mutagénne, reprotoxické, senzibilizujlce, chronicky alebo
(vysoko) akutne toxické a latky, o ktorych chybaju Udaje v tychto kategdriach. Namiesto toho, aby sa v kaz-
dom pripade vyzadovala kontrola kariet bezpecnostnych Udajov a registracnych dokumentacii podla naria-
denia REACH, ¢o by bol zdihavy proces, vyhlaéka odportéa preverit farebny kéd hodnotenia vyrobkov
WIDES, a tak rychlo vybrat vyrobky bez uvedenych nebezpecenstiev. Vyhlaska ma velky vplyv, pretoze vacsina
nemocnic by chcela obstaravat’ len dezinfekéné prostriedky, ktoré mézu Standardne pouzivat' aj tehotné
zamestnankyne.

Uplathovanie systému WIDES sa okrem toho odporuca v rakuskom akénom plane pre udrzatelné verejné
obstaravanie a v rakuskej Studijnej skupine pre kvalitu vnatorného ovzdusia.

Databaza WIDES sa bude v roku 2019 dalej rozvijat, aby mohla poskytovat™ aj funkciu vyberu na vylucenie
vyrobkov so Specifikovanymi rizikami. Tato funkcia je urena na testovanie ponuky menej nebezpecnych
vyrobkov na trhu pred vyberovym konanim.



https://gesundheitsverbund.at/
https://ec.europa.eu/environment/chemicals/reach/reach_en.htm
https://ec.europa.eu/environment/chemicals/reach/reach_en.htm
https://www.nabe.gv.at/
https://www.nabe.gv.at/

Pokial' ide o naklady, databaza stoji priblizne 50 000 EUR rocne a financuje ju mesto Vieden, Rakusky urad
pre odskodnovanie pracovnikov a Rakuske spolkové ministerstvo pre udrzatelnost’ a cestovny ruch. Vacsinu
prace na systéme WIDES vykonal a vykonava Urad pre chemické inZinierstvo TB-Klade.

VYSLEDKY

Kritéria WIDES umoznuju sucasné hodnotenie vplyvov na zdravie a Zivotné prostredie.

K tymto vyhodam patri:

e Znizenie alergénnych, toxickych, karcinogénnych, mutagénnych a teratogénnych zloziek zlepsSuje
pracovné podmienky zamestnancov pouzivajucich dezinfekéné prostriedky. Vo vsetkych nemocniciach KAV
boli napriklad postupne vyradené alergénne vonné latky a aldehydy. Vyrobky s najvyssou toxikologickou
zatazou podla WIDES v poslednych rokoch zmizli z trhu. Jeho rozsirené pouzivanie vo firmach, nemocni-
ciach a pravny vyznam pre ochranu materstva pozitivne prispeli k jeho dalSiemu rozvoju.

* WIDES pomaha posilnovat’ iniciativy zamerané na environmentalne vhodné obstaravanie. Pracovna
skupina ,Dezinfekcia” vytvara siete na narodnej a medzinarodnej Urovni (napriklad spolupraca
so Zdravotnou starostlivostou bez poskodenia - Eurdpa, Svetovou zdravotnickou organizaciou atd’)
a prezentuje svoju Cinnost’ na medzinarodnych konferenciach a stretnutiach.

* Toxikologické udaje, ktoré su integrované a pravidelne aktualizované v systéme WIDES, sa m6zu pouzi-
vat’ a uplatnovat v réznych vnutrostatnych kontextoch. Tieto Udaje m6zu podporit’ vsetkych kupujicich
dezinfekénych prostriedkov, aby si vyberali vyrobky obsahujice Ucinné latky, ktoré si menej skodlivé
pre ludské zdravie: www.wien.gv.at/wuawides/internet/Inhaltsstoffsuche/Bewertungen.

* V meste Vieden su vsetky mestské Utvary zo zakona povinné (na zaklade vyhlasky) pouzivat databa-
zu WIDES (vratane KAV, materskych $kol, zachrannej sluzby, bazénov, $kol a pracovni) na identifika-
ciu dezinfekénych prostriedkov s nizkymi nebezpecnymi vlastnostami. V roku 2014 pracovna skupina
pre dezinfekciu hodnotila, Ci vSetci vyznamni nakupcovia poznaju a pouzivaju databazu WIDES pri svojich
rozhodnutiach o obstaravani. Vykonala sa analyza zaklpenych vyrobkov, ich mnozstva a Urovne toxicity
v porovnani s menej nebezpecnymi alternativami dostupnymi na trhu. Na vypocet emisii vysoko nebez-
pecnych latok v kilogramoch za rok bol vypracovany systém referencného porovnavania. Analyza ukazala,
Ze z 21 zakUpenych vyrobkov iba tri vykazovali nizku vykonnost' pri porovnavani. V dosledku toho sa
ro¢na spotreba jedného z tychto vyrobkov mohla znizit' na polovicu, antimikrobidlne mydlo bolo
nahradené beznym mydlom, zatial ¢o zvysSny vyrobok nebolo mozné nahradit z dovodu nekompatibility
materialov.

Databaza WIDES vyznamne prispieva k transparentnosti na trhu s dezinfekénymi prostriedkami. Jej vplyv
sa prejavuje vo zvySenom nakupe dezinfekénych prostriedkov s nizkym rizikovym potencidlom a na vplyve,
ktory ma na vyrobcov. Z toho mozno usudit, ze doslo k vseobecnému zniZzeniu mnozstva latok Skodlivych
pre zivotné prostredie a ludské zdravie. Podrobné vycislenie znizenia $kod na Zivotnom prostredi a ludskom
zdravi si vyzaduje presné objemy obstaravania pre jednotlivé skupiny vyrobkov, ktoré nie su k dispozicii.
Databaza WIDES je jedinad svojho druhu na medzinarodnej Urovni a nasledne vzbudila velky zaujem
na narodnej i medzinarodnej Urovni.



https://www.wien.gv.at/english/environment/protection/oekokauf/disinfectants/index.html
http://www.tb-klade.at/en/
https://noharm-europe.org/
http://www.wien.gv.at/wuawides/internet/Inhaltsstoffsuche/Bewertungen

POUCENIE

Dva faktory boli obzvlast” dolezité pre Uspesnu nahradu nebezpecnych latok prostrednic-
tvom pouzitia nastroja WIDES:

* Pravny/politicky zavazok jeho pouzivania na zaklade vyhlasok miestnej samospravy
prijatych mestom Vieden KAV a Ministerstvom socialnych veci.

* Vysoka orientacia prevadzkovatelov databazy na sluzby, ktoré maju obstaravatelov

oboznamit’ s nastrojom a aktivne s nimi konzultovat vyber optimalnych a zaroven
cenovo najvyhodnejsich produktov.

Kontaktné udaje:

Marion Jaros, referentka pre technickd ochranu zivotného prostredia, veduca pracovnej
skupiny OkoKauf
Skupina pre dezinfekciu, e-mail: marion.jaros@wien.gv.at.

Viac informacii o sluzbe WIDES:
https://www. W|en qv. at/enql|sh/enV|ronment/ombuds office/

Kratka brozura v angllctlneje na stiahnutie tu.

Suvisiace informacie najdete v eurdpskych kritériach GPP pre Cistiace vyrobky a sluzby
(v sti¢asnosti sa aktualizuje) a technicka podkladova sprava.



mailto:marion.jaros%40wien.gv.at.?subject=
https://www.wien.gv.at/english/environment/ombuds-office/
https://www.wien.gv.at/english/environment/protection/oekokauf/disinfectants/index.html
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https://ec.europa.eu/environment/gpp/pdf/tbr/cleaning_tbr.pdf

