


Liptovský Mikuláš

Liptovský Mikuláš je okresné mesto na severe Slovenska.  Leží  v  strednej časti 
Liptovskej kotliny v nadmorskej výške 577 m.n.m.



Liptovský Mikuláš

Mesto Liptovský Mikuláš je centrom regiónu Liptov, obklopené pohoriami Nízkych
i Západných Tatier a Chočských vrchov, vďaka čomu sa stalo rajom pre turistov,
cykloturistov aj lyžiarov. Na výber sú nenáročné prechody dolinami,
niekoľkohodinové výlety horským terénom i celodenné vysokohorské túry až do
výšky 2495 m n. m. V jeho blízkosti sa nachádzajú 4 aquaparky, 4 jaskyne,
pamiatky ľudovej architektúry, archeologické múzeum v prírode, adrenalínové a
netradičné športy.



ZELENÉ A OBEHOVÉ HOSPODÁRSTVO

1. NÍZKOUHLÍKOVÁ STRATÉGIA MESTA LIPTOVSKÝ MIKULÁŠ 2022- 2036
Nízkouhlíková stratégia mesta Liptovský Mikuláš 2022 - 2036 vyhotovená v rámci projektu

„Nízkouhlíková stratégia mesta Liptovský Mikuláš“ s prílohou : „Koncepcia rozvoja mesta Liptovský
Mikuláš v oblasti tepelnej energetiky“

Nízkouhlíková stratégia (NUS) identifikuje ciele energetickej efektívnosti mesta Liptovský
Mikuláš, tak aby nadväzovali na európske a národné ciele energetickej efektívnosti, na využívanie
obnoviteľných zdrojov energie, pričom je primerane spracovaná s využitím metodiky Dohovoru
primátorov a starostov k Akčnému plánu udržateľného energetického rozvoja.

Konkrétne ciele nízkouhlíkovej stratégie pre mesto liptovský Mikuláš pre cieľový rok 2036 sú:
 do roku 2036 znížiť emisie C02 t/rok o 93 %,
 do roku 2036 znížiť spotrebu energii MWh o 66 %,
 do roku 2036 zvýšiť podiel obnoviteľných zdrojov o 93 %.



ZELENÉ A OBEHOVÉ HOSPODÁRSTVO

2. ZVYŠOVANIE MIERY ZHODNOCOVANIA BRKO V LIPTOVSKOM MIKULÁŠI 

Mesto  Liptovský Mikuláš na základe žiadosti o poskytnutie nenávratného finančného príspevku 
za účelom realizácie projektu „Zvyšovanie miery zhodnotenia BRKO v Liptovskom Mikuláši“  
získalo finančné prostriedky vo výške 905 958 EUR.   



ZELENÉ A OBEHOVÉ HOSPODÁRSTVO

Projekt bol zameraný na:

modernizáciu už prevádzkovanej kompostárne (preosievač, nakladač), 



ZELENÉ A OBEHOVÉ HOSPODÁRSTVO

 nákup fermentora na spracovanie kuchynského odpadu:

Vyrobený kompost si môžu obyvatelia mesta  Liptovský Mikuláš zobrať v areáli  kompostárne. 

 nákup  200 ks zberných nádob na biologicky rozložiteľný odpad pre domácnosti:  
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 na nákup zvozového vozidla, ktoré nahradilo vozidlo z roku 1985.



ZELENÉ A OBEHOVÉ HOSPODÁRSTVO

3. ZHODNOCOVANIE BIOLOGICKY ROZLOŽITEĽNÝCH KUCHYNSKÝCH ODPADOV V
LIPTOVSKOM MIKULÁŠI

 V rámci projektu bol zakúpený a uvedený do používania drvič kuchynského
odpadu, zariadenie, ktoré zabezpečuje hygienickú manipuláciu s kuchynským
odpadom a jeho drvenie na požadovanú frakciu. Drvič je umiestnený vedľa
pracoviska fermentácie zeleného a kuchynského odpadu a je súčasťou modernej
fermentačnej linky, ktorá produkuje kompost pre potreby Verejnoprospešných
služieb mesta Liptovský Mikuláš a jeho obyvateľov.



4. ÚČELOVÉ ENERGETICKÉ AUDITY KULTÚRNYCH DOMOV MESTA LIPTOVSKÝ MIKULÁŠ

Cieľom projektu bolo vypracovanie energetických auditov pre päť kultúrnych domov mesta Liptovský
Mikuláš nachádzajúcich sa v mestských častiach mesta Palúdzka, Liptovská Ondrašová, Iľanovo, Demänová, Ploštín.
Spracováva sa účelom získania prehľadu o ich energetickej náročnosti. Projekt prispieva k zvýšeniu počtu miestnych
plánov a opatrení súvisiacich s nízkouhlíkovou stratégiou.

ZELENÉ A OBEHOVÉ HOSPODÁRSTVO



Účelové energetické audity kultúrnych domov mesta Liptovský

MZELENÉ A OBEHOVÉ HOSPODÁRSTVO

Nenávratný finančný príspevok 16 340,00 EUR5. KONFERENCIA SEPARÁČIK:

Mesto Liptovský Mikuláš je spoluorganizátorom konferencie „Separáčik“. Jedná sa
o konferenciu, ktorú organizujú žiaci šiestich mikulášskych základných škôl, t. j. réžia konferencie je
výlučne v rukách žiakov. V tomto roku bol šiesty ročník konferencie s témou nakladanie
s kuchynským odpadom - právne predpisy, spôsob nakladania s odpadmi v škole, možnosti
zhodnocovania odpadov, dôsledky nesprávneho nakladania s odpadmi. Okrem toho je konferencia
doplnená básňami s danou tematikou, kvízom, výstavou prác zhotovených z odpadu, kresleným
leporelom. V tomto roku sa konferencie zúčastnilo cca 400 účastníkov.

Link na reportáž TV Liptov z priebehu konferencie.

- https://www.youtube.com/watch?v=-de8HC70MN4

https://www.youtube.com/watch?v=-de8HC70MN4


OCHRANA PRÍRODY A KRAJINY:

Mesto LM  má v oblasti ochrany prírody a krajiny spracované nasledovné dokumenty:

 Územný plán mesta Liptovský Mikuláš

 Program hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja (PHSR) mesta Liptovský Mikuláš do roku 2030. 

 Nízkouhlíková stratégia mesta Liptovský Mikuláš

 Koncepcia rozvoja mesta  Liptovský Mikuláš v oblasti tepelnej energetiky 

 Koncepcia rozvoja Smart City mesta Liptovský Mikuláš

 Akčný plán pre mestskú akupunktúru v mestskej funkčnej oblasti  Liptovský Mikuláš

 Kultúrno-prírodná oddychová zóna Háj Nicovô

Záväznosť dokumentov:

Dokumenty schválené všeobecne záväzným nariadením sú  pre mesto  Liptovský Mikuláš  právnym predpisom:

 Územný plán mesta Liptovský Mikuláš - Záväzná časť Územného plánu mesta Liptovský Mikuláš v znení 
zmien a doplnkov č. 1- 6 bola schválená Všeobecne záväzným nariadením mesta  Liptovský Mikuláš č. 
7/VZN /2010 s účinnosťou 1.1.2011  v znení neskoršie prijatých VZN. 

Dokumenty schválené Mestským zastupiteľstvom mesta  Liptovský Mikuláš uznesením :

 Program hospodárskeho rozvoja a sociálneho rozvoja (PHSR) mesta Liptovský Mikuláš do roku 2030 bol 
schválený  Mestským zastupiteľstvom  Liptovský Mikuláš Uznesením č. 36/2023.

 Nízkouhlíková stratégia mesta Liptovský Mikuláš a Koncepcia rozvoja mesta  Liptovský Mikuláš v oblasti 
tepelnej energetiky  schválené dňa 16.12.2021 Uznesením č. 101/2021. 



OCHRANA PRÍRODY A KRAJINY:

Zrealizované aktivity

 Kultúrno-prírodná oddychová zóna Háj Nicovô

Zrealizovaná na základe rozhodnutia o využití územia.

Lokalita Háj-Nicovô, ktorá je zaradená medzi chránené areály, je vyhľadávaná nielen obyvateľmi mesta
pre krásu tunajšej prírody, široké možnosti športovania a vojenskú históriu. Vzhľadom na jeho polohu je
neoddeliteľnou súčasťou mesta Liptovský Mikuláš. Územie mestskej časti Podbreziny priamo prechádza na

územie oddychovej zóny. Bližšie informácie návštevníkom o danej lokalite poskytujú informačné tabule.

https://www.mikulas.sk/mesto/priroda/lesopark-haj-nicovo/#naucny-chodnik-priroda-a-krajina-okolo-nas
https://www.mikulas.sk/mesto/priroda/lesopark-haj-nicovo/#bezecke-trasy-mikulasskych-olympionikov
https://www.mikulas.sk/mesto/priroda/lesopark-haj-nicovo/#naucny-chodnik-vojenska-historia


OCHRANA PRÍRODY A KRAJINY:

 Náučný chodník PRÍRODA A KRAJINA OKOLO NÁS 

Je zameraný na ochranu a zaujímavostí tunajšej prírody

Rastie tu zmiešaný les a raritou je vyše storočný
topoľ čierny hneď na začiatku náučného
chodníka. Jedná sa o drevinu topoľ čierny
(Populus nigra) s obvodom kmeňa 5,74
m meraným vo výške 1,3 m nad zemou a s
odhadovaným vekom 114 rokov.



OCHRANA PRÍRODY A KRAJINY:

Typickými obyvateľmi je diviak lesný, líška hrdzavá, veverica stromová, sova lesná, ďateľ veľký,
skokan hnedý.

skokan hnedý

Za pozornosť určite stojí fascinujúci svet hmyzu. 

Môžete ho objavovať aj v hmyzom domčeku.



OCHRANA PRÍRODY A KRAJINY:

Náučný chodník na vrchole Hája uzatvárajú schody času.



OCHRANA PRÍRODY A KRAJINY:

 Revitalizácia vnútrobloku Nábrežie Dr. A. Stodolu Liptovský Mikuláš

Cieľom revitalizácie vnútrobloku bolo zveľadenie spoločného priestoru, zvýšenie jeho estetických 
a kultúrno-spoločenských hodnôt vybudovaním priestoru pre odpočinok a relax, obnovou 
verejnej zelene, obnovou mestského a parkového mobiliáru, vybudovaním nových parkových 
chodníkov a trás pre peších, vybudovaním detského ihriska a exteriérových fitnes zariadení vo 
vnútrobloku Nábrežie Dr. A. Stodolu, t. j. na ploche od ulice Za Havlovci po budovu Matice 
slovenskej a od predajne potravín smerom na juh po cyklochodník popri Váhu.

Pred 
revitalizáciou:

Riešenie:



OCHRANA PRÍRODY A KRAJINY:

 Akčný plán pre mestskú akupunktúru v mestskej funkčnej oblasti  Liptovský Mikuláš

Mikulášska radnica bola  partnerom medzinárodného projektu SALUTE4CE, ktorý je zameraný na 
zatraktívnenie verejného priestoru prostredníctvom takzvanej mestskej environmentálnej akupunktúry.
Spolufinancovaný je z Európskeho fondu regionálneho rozvoja v rámci programu Stredná Európa 2014 -
2020.

V rámci projektu bol vypracovaný  Akčný plán pre mestskú akupunktúru v mestskej funkčnej oblasti  
Liptovský Mikuláš. Plán bol vypracovaný na základe podnetov obyvateľov mesta, ktorých bolo 27. Z nich 
bola zrealizovaná: 

https://www.facebook.com/MestoLM/photos/pcb.2998010913586349/2998007340253373/?type=3&__tn__=HH-R&eid=ARAglTkjBkZ6AgIzXjG85Bp3d6Lf0LZUeSKZ_0QcJ9pkFvfn6CRRR7pLRVuos9XktgpTsGPv2Zgvj5wq&__xts__[0]=68.ARAWQGbmnbxbfEf0mhkjEoaR4esgffniBz4nuzLFJkyzmXaIL3xQzStK1BGPSX7N9EcSLsZHl0DNsqiQUJxwbGqXirDyAwtvlCuM-wnDigzei6mvzk_NV2H3VzfxpdAm673J1TYlArck82lUG3aQF86K8KMnfsM9aRv86_tUMthSUsYng0Z-j4EnKNC9KFz0pywb1RsRzMhsweaMsY6hQWu7kIwJdCH02td3cissTyLUwETcbAUwRTQpgMsNZ-2DwmjYL9-agzdpejmapv9HV_lQx2tBd6wY
https://www.facebook.com/MestoLM/photos/pcb.2998010913586349/2998007340253373/?type=3&__tn__=HH-R&eid=ARAglTkjBkZ6AgIzXjG85Bp3d6Lf0LZUeSKZ_0QcJ9pkFvfn6CRRR7pLRVuos9XktgpTsGPv2Zgvj5wq&__xts__[0]=68.ARAWQGbmnbxbfEf0mhkjEoaR4esgffniBz4nuzLFJkyzmXaIL3xQzStK1BGPSX7N9EcSLsZHl0DNsqiQUJxwbGqXirDyAwtvlCuM-wnDigzei6mvzk_NV2H3VzfxpdAm673J1TYlArck82lUG3aQF86K8KMnfsM9aRv86_tUMthSUsYng0Z-j4EnKNC9KFz0pywb1RsRzMhsweaMsY6hQWu7kIwJdCH02td3cissTyLUwETcbAUwRTQpgMsNZ-2DwmjYL9-agzdpejmapv9HV_lQx2tBd6wY


OCHRANA PRÍRODY A KRAJINY:

 Školská záhrada – „Záhrada starej mamy“ - Arborétum pôvodných ovocných stromov pri ZŠ
Demänovská ulica navrhnutá a zrealizovaná za účasti žiakov školy,

 Exteriérová vertikálna vegetačná stena na Dome kultúry



OCHRANA PRÍRODY A KRAJINY:

 Revitalizácia pešej zóny sever – Park Námestie mieru

 Regenerácia sídliska Podbreziny – Jefremovská ul. - vnútroblokový priestor – návrh revitalizácie 
bol vypracovaný na základe predložených podnetov od obyvateľov daného bytového bloku. 



OCHRANA PRÍRODY A KRAJINY:

 Dažďové záhrady: 

Dôsledky klimatickej zmeny v Liptovskom Mikuláši pomôže zmierniť 19 dažďových záhrad. 
Vybudovali ich v areáloch materských a základných škôl. Projekt má pre nich viacero rovín -
estetickú, úspornú a užitočnú. Okrem toho  dokáže obohatiť i výchovno-vzdelávací proces. Voda z 
dažďových zvodov na vybraných plochách bude pozvoľna vsakovať do podložia namiesto jej 
odvádzania do kanalizácie. Základ dažďových záhrad tvoria záhony s kombináciou dekoratívnych 
tráv a trvaliek.



OCHRANA PRÍRODY A KRAJINY:

Mesto  Liptovský Mikuláš z vlastných finančných prostriedkov zrealizovalo revitalizáciu Námestia  
Ústavy s cieľom vytvoriť dôstojné miesto, na ktorom si matičiari z Liptovského Mikuláša 
každoročne pripomínajú  prijatie Žiadostí slovenského národa v roku 1848. Samozrejmosťou bola 
výsadba zelene.

 Revitalizácia Námestia Ústavy:



ZDRAVÉ MESTO 

Mesto  Liptovský Mikuláš má v oblasti  zdravé mesto spracované 

DOKUMENTY a PROJEKTY: 

 PHSR   strategický rozvojový dokument pre územie udržateľného mestského rozvoja 

Ružomberok – Liptovský Mikuláš

Strategický dokument je súčasťou Strategického rozvojového dokumentu pre územie mestského rozvoja Ružomberok 
a Liptovský Mikuláš, ktorý je špecifický v tom, že v sebe integruje dve stratégie mestského rozvoja, Program 
hospodárskeho a sociálneho rozvoja mesta Ružomberok a mesta  Liptovský Mikuláš na roky 2023 – 2030 a jednu 
integrovanú územnú stratégiu UMR Liptov na roky 2023 – 2030.  Do spracovania dokumentu  bola zapojená i laická 
a odborná verejnosť.

Jeho prioritné oblasti sú:

- Vzdelávanie, ekonomika a inovácie
- Životné prostredie 
- Infraštruktúra
- Sociálna stabilita 
- Identita a sebestačnosť 



ZDRAVÉ MESTO

Program hospodárskeho a sociálneho rozvoja mesta Liptovský Mikuláš do roku 2030 stanovuje:
Špecifický cieľ 2.2 Podporovať adaptáciu sídiel a krajiny na dopady zmeny klímy
Opatrenia a typové aktivity

Špecifický cieľ 2.4   Zlepšovať kvalitu ovzdušia a znížiť produkciu skleníkových plynov

Opatrenia a typové aktivity

Opatrenie

2.2.1 Navrhovať a implementovať riešenia predchádzania a eliminácie dopadov zmeny klímy v sídlach a v krajine

2.2.2 Podporovať zelené riešenia v urbanizme sídiel, architektúre budov a v dizajne verejných plôch a 

priestranstiev

2.2.3 Zavádzať systém krízového riadenia a včasného varovania v súvislosti s rôznymi ohrozeniami z dôvodu 

klimatických zmien

Opatrenie

2.4.1 Znižovať emisie zo zdrojov znečistenia ovzdušia

2.4.2 Prispievať k zlepšeniu bilancie skleníkových plynov



ZDRAVÉ MESTO

 Nízkouhlíková stratégia mesta Liptovský Mikuláš 2022- 2036 

vyhotovená v rámci projektu „Nízkouhlíková stratégia mesta Liptovský Mikuláš“ s prílohou : 

„Koncepcia rozvoja mesta Liptovský Mikuláš v oblasti tepelnej energetiky“



ZDRAVÉ MESTO

 Koncepcia rozvoja Smart City mesta  Liptovský Mikuláš 



ZDRAVÉ MESTO

 Mikulášsky cyklochodník - Liptovská Ondrašová

Prepája Liptovský Mikuláš s mestskou časťou Liptovská Ondrašová. Novootvorený úsek cyklochodníka

bol skolaudovaný v marci 2022.

Po hrádzi Váhu sa tak zavŕšilo bezpečné prepojenie východnej a západnej časti mesta Liptovský

Mikuláš. Nový úsek má dĺžku približne 837 metrov, po napojení na pôvodný cyklochodník, má teleso

cyklochodníka z Okoličného do Liptovskej Ondrašovej približne 6,5 kilometra.



ZDRAVÉ MESTO

 Mikulášska cyklotrasa – 3. etapa Štefánikova ul. 

Verejnosť môže využívať ďalší úsek mestskej cyklotrasy

Tretia etapa projektu Mikulášska cyklotrasa ako ekologická alternatíva dopravy vedie od 
križovatky Štefánikova – Revolučná po križovatku Štefánikova – Hurbanova pred železničnou 
stanicou. Chodníky na Štefánikovej a Hurbanovej sa rozšili o potrebných 1,3 metra. Cez 
Hurbanovu ul. prechádza  cyklotrasa priechodom do parku oproti železničnej stanici. V parku 
je cyklotrasa vybudovaná ako samostatná cyklistická cestička šírky 2,5 metra s 
rešpektovaním stromov až po chodník na Štefánikovej ulici. Na rozšírených chodníkoch majú 
cyklisti obojsmerný pás šírky 2,5 metra priľahlý k vozovke a chodci pás šírky 1,5 metra.  Jej 
dĺžka je pol kilometra. Je to trasa, po ktorej je možné ľahko a bezpečne  prísť do centra  
Liptovský Mikuláš zo železničnej ako i autobusovej stanice. 



ZDRAVÉ MESTO

 Rozvoj cyklistickej infraštruktúry

v Nowom Targu a Liptovskom Mikuláši

Hlavným cieľom tejto aktivity bolo prostredníctvom realizácie mikroprojektu obohatiť existujúcu ponuku využitia

cyklistickej infraštruktúry o atraktívne umiestnené prírodné a kultúrne miesta, ktoré tvoria infraštruktúru, dopĺňajúcu

„Cestu okolo Tatier“. Hlavnými príjemcami projektu sú cyklisti, no efekty využívajúaj turisti.

Úlohou mesta Nowy Targ bolo vybudovať komunikačno-cyklistické mestečko, ktoré slúži predovšetkým na formovanie

návykov a zlepšovanie cyklistických techník. Využívané sú komunikačné riešenia napodobňujúce skutočný systém cestnej

a cyklistickej dopravy v meste. Cyklistické mestečko v Nowom Targu je plne prispôsobené pre osoby so zdravotným

postihnutím.

V Liptovskom Mikuláši bol v rámci projektu dodaný a osadený drobný mobiliár: 9 ks stojanov na bicykle a 2 lavičky v

centre mesta. Zároveň bola na odpočívadle pri cyklochodníku na trase cezhraničného projektu „Historicko-kultúrno-

prírodná cesta okolo Tatier“ osadená fontánka na pitie s vodovodnou prípojkou.



ZDRAVÉ MESTO

 Akčný plán pre mestskú akupunktúru v mestskej funkčnej oblasti  Liptovský Mikuláš

V rámci projekt SALUTE4CE, ktorý je zameraný na zatraktívnenie

verejného priestoru prostredníctvom takzvanej mestskej

environmentálnej akupunktúry, bola vykonaná revitalizácia parku

Námestie mieru.

Jeho revitalizáciou sa vytvorila oddychová zóna v centrálnej zóne

mesta Liptovský Mikuláš. Pribudli nielen lavičky pre oddych

v tieni stromov, pre deti zapustené trampolíny, ale aj vodné trysky

na spríjemnenie horúceho leta .

https://www.facebook.com/MestoLM/photos/pcb.2998010913586349/2998007340253373/?type=3&__tn__=HH-R&eid=ARAglTkjBkZ6AgIzXjG85Bp3d6Lf0LZUeSKZ_0QcJ9pkFvfn6CRRR7pLRVuos9XktgpTsGPv2Zgvj5wq&__xts__[0]=68.ARAWQGbmnbxbfEf0mhkjEoaR4esgffniBz4nuzLFJkyzmXaIL3xQzStK1BGPSX7N9EcSLsZHl0DNsqiQUJxwbGqXirDyAwtvlCuM-wnDigzei6mvzk_NV2H3VzfxpdAm673J1TYlArck82lUG3aQF86K8KMnfsM9aRv86_tUMthSUsYng0Z-j4EnKNC9KFz0pywb1RsRzMhsweaMsY6hQWu7kIwJdCH02td3cissTyLUwETcbAUwRTQpgMsNZ-2DwmjYL9-agzdpejmapv9HV_lQx2tBd6wY
https://www.facebook.com/MestoLM/photos/pcb.2998010913586349/2998007340253373/?type=3&__tn__=HH-R&eid=ARAglTkjBkZ6AgIzXjG85Bp3d6Lf0LZUeSKZ_0QcJ9pkFvfn6CRRR7pLRVuos9XktgpTsGPv2Zgvj5wq&__xts__[0]=68.ARAWQGbmnbxbfEf0mhkjEoaR4esgffniBz4nuzLFJkyzmXaIL3xQzStK1BGPSX7N9EcSLsZHl0DNsqiQUJxwbGqXirDyAwtvlCuM-wnDigzei6mvzk_NV2H3VzfxpdAm673J1TYlArck82lUG3aQF86K8KMnfsM9aRv86_tUMthSUsYng0Z-j4EnKNC9KFz0pywb1RsRzMhsweaMsY6hQWu7kIwJdCH02td3cissTyLUwETcbAUwRTQpgMsNZ-2DwmjYL9-agzdpejmapv9HV_lQx2tBd6wY
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 Kultúrno-prírodná oddychová zóna Háj Nicovô

Je ideálnym miestom  pre zdraviu prospešný beh, pešiu turistiku či nordic walking. Cvičiace zostavy, tipy pre 
športovcov  sú uvedené na informačných tabuliach. 

 Outdoorové cvičenie: 

 Beh: 

Bežecká trasa zjazdovej lyžiarky Petry Vlhovej s dĺžkou 3,3 km, strednou náročnosťou, prevýšením 140 m.

Bežecká trasa vodného slalomára Michala Martikána s dĺžkou 5,3 km, strednou náročnosťou, prevýšením 175 m.
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 Lyžovanie:

Lyžovanie v Liptovskom Mikuláši po novom. 

Športové centrum Petry Vlhovej - Areál Podbreziny

Po sedem ročnej prestávke bol daný v roku 2022 do prevádzky vlek na východnom svahu Hája. 700 metrov dlhý
vlek s prevýšením vyše 100 metrov na svahu s miernym sklonom pre začiatočníkov aj skúsenejších lyžiarov.

Spustenie a modernizácia lyžiarskeho vleku nad najväčším mikulášskym sídliskom Podbreziny s 10 000 obyvateľmi, 
zľavy pre obyvateľov Liptovského Mikuláša či komplexný rozvoj Lesoparku Háj-Nicovô sú jednými z cieľov 
memoranda o spolupráci medzi mestom Liptovský Mikuláš, Združením športových klubov Jasná, Ski Teamom Vlha 
a prevádzkovateľom P. S. N. Liptov.  K dispozícii je aj večerné lyžovanie. 

Športové centrum Petry Vlhovej

- Areál Podbreziny
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 Detské ihrisko Rodinka 
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Upracme  Háj 

Mesto  Liptovský Mikuláš v mesiaci apríl už po niekoľko rokov organizuje brigádu s cieľom vyčistiť si  
lokalitu Háj od odpadu a pretože súčasťou lokality je aj cintorín, tak aj  cintorín. 
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 Cykloraňajky

Mesto  Liptovský Mikuláš začína a končí sezónu „na bicykli do práce“ cykloraňajkami. 

Bohaté raňajky na  odpočívadle cyklochodníka na Nábreží Dr. A. Stodolu pri Vrbickom moste boli 
pripravené aj v tomto roku pre každého, kto využíva bicykel ako dopravný prostriedok. 

Cykloraňajky lámali rekordy.  Na odpočívadlo pri Vrbickom moste si ráno 
01.06.2023  prišiel po voňavý croissant, obložený chlebík či voňavú 
kávičku rekordný počet šesť stoviek cyklistov.
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 Memorandum s Cyklokoalíciou

04.10.2023: Liptovskomikulášski predstavitelia ako zástupcovia prvej samosprávy na 

Slovensku podpísali memorandum s Cyklokoalíciou. Odborné kapacity, ktorými disponuje 

Cyklokoalícia, budú nápomocné ako poradný hlas pri príprave a podávaní projektov v 
oblasti cyklodopravy...
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Vzdelávacie aktivity: 

Mesto  Liptovský Mikuláš  svoje vzdelávacie aktivity  zameralo na zvyšovanie povedomia rôznymi 

formami: 

 Konferencia Separáčik:

Mesto Liptovský Mikuláš je spoluorganizátorom konferencie „Separáčik“. Jedná sa o konferenciu,

ktorú organizujú žiaci t. j. réžia konferencie je výlučne v rukách žiakov. V tomto roku bol šiesty

ročník konferencia s témou nakladanie s kuchynským odpadom - právne predpisy, spôsob

nakladania s odpadov v škole, možnosti zhodnocovania odpadov, dôsledky nesprávneho nakladania

s odpadmi. Okrem toho je konferencia doplnená básňami s danou tematikou, kvízom, výstavou

prác zhotovených z odpadu, či kresleným leporelom.
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 Žiaci zo ZŠ Miloša Janošku v Liptovskom Mikuláši merali kvalitu ovzdušia v meste  Liptovský 
Mikuláš. Škola sa stala jednou zo šiestich škôl v Žilinskom kraji, ktorá v mesiaci január merala 
znečistenie ovzdušia z dopravy v meste  Liptovský Mikuláš.  Hodnoty oxidu dusičitého  merali 
počas štyroch týždňov  v miestach predpokladaného najväčšieho  a najmenšieho znečistenia.  
Výsledky meraní budú hodnotiť v Holandsku.
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 Virtuálna envirovýchova

Projekt sa zameriava na oblasť environmentálnej výchovy, vzdelávania a osvety. 
Cieľom projektu je realizácia virtuálneho vzdelávacieho programu na webe a aplikácia.
Web a App-ka sa zameriavajú na environmentálne témy s informáciami o zástupcoch fauny
a flóry v lokalite lesoparku Háj-Nicovô. V lokalite lesoparku Háj-Nicovô bude širokej verejnosti
k dispozícii aj novinka v podobe rozšírenej reality a vedomostný kvíz s . 12-timi zastaveniami.
Prínosom projektu je najmä podpora aktivít envirovýchovy, vzdelávania a osvety, ktoré vedú
ku komplexnému pochopeniu vzájomných vzťahov medzi organizmami a vzťahom človeka
k životnému prostrediu pričom rozvíjajú ohľaduplnosť, vedomosti a zručnosti nevyhnutné pre
ochranu životného prostredia.
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 Výtvarná – literárna súťaž 

Myslíme EKO triedime BIO
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 Mesto  Liptovský Mikuláš je spoluorganizátorom  exkurzií  pre žiakov  do triediacej haly    

Do triediacej haly sa chodia pozrieť deti od predškolského veku až po stredoškolákov v rámci 
environmentálnej výchovy. Exkurzia je zaujímavá nie len pre deti, ale aj samotných pedagógov. Na 
prehliadku triediacej haly môžu prísť aj iné subjekty – zamestnanci firiem, dôchodcovia aj bežný 
občania vo vopred dohodnutom termíne.  Ročne takto triediacu halu navštívi dvanásť kolektívov.
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 Propagačné aktivity:

Z dôvodu zlepšovania kvality triedeného zberu odpadu sa mesto Liptovský Mikuláš zameralo na

propagačné aktivity na základe výsledkov vykonanej analýzy zmesového odpadu:

 Na triedený zber odpadu z plastov, papiera, kovov, tetrapakov - čo patrí a čo nepatrí do 
kontajnera, kde mesto využívalo materiály organizácie zodpovednej za nakladanie  s danými 
odpadmi a to formou letákov, relácií v TV Liptov,  v mesačníku Mikuláš
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 Na povinnosť odpady stláčať a rozoberať: 

Formou letákov nalepených na zberné nádoby   a umiestnené na stojiskách.  

 Na povinnosti  vyplývajúce z prijatých právnych predpisov - zber kuchynského 

odpadu.  Jednalo sa najmä o vzdelávanie  a upozorňovanie čo patrí a nepatrí do kuchynského 

odpadu, kde možno odpad odovzdať, akým spôsobom ho možno zhodnotiť. Vykonali sa 

nasledovné aktivity:  

 vykonala sa mediálne pútavá analýza zmesového odpadu  za účelom získania skutočného obrazu 

o triedení odpadu v meste,

 nákup a rozdelenie košíkov a vreciek  do domácnosti, 

 prieskum o znalostiach  nakladania s kuchynským odpadom formou dotazníka o znalostiach  o 

kuchynskom odpade - marec 2022, 
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 Články: 
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 súťaž na podporu domáceho kompostovania kuchynského odpadu (hlavná cena dizajnový bytový

vermikompostér) - vyhodnotenie 11.10.2021. Do súťaže sa mohli zapojiť všetci obyvatelia mesta.

.

Odovzdanie vermikompostéra víťazom súťaže primátorom mesta

 usporiadala sa „Kompost párty“ – akcia zameraná na podporu kompostovania (aj kuchynského odpadu)
s názornou ukážkou zhromažďovania biologicky rozložiteľného odpadu a jeho kompostovania. Akcie sa
zúčastnilo 30 seniorov z mesta Liptovský Mikuláš. Akcia bola financovaná z rozpočtu mesta.



Ďakujem 

za 

pozornosť
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