Adaptujme sa
na zmenu klimy

v mestach aktivne
a prispejme k ochrane
biodiverzity v nich

V sucasnosti viac ako polovica obyvatelov Slovenska Zije
v mestdch (cca 53 % celkového poctu obyvatelstva).

Désledky zmeny klimy na Slovensku sa (podobne ako inde)
najviac prejavuju v tych sidlach mestského typu, ktoré su cha-
rakteristické vysokou hustotou zaludnenia, vysokym podielom
zastavaného uzemia a nepriepustnych, spevnenych povrchov
a vysokou koncentrdciou hospoddrskej cinnosti a infrastruktu-
ry, bez dostatocného mnoZstva zelene a biodiverzity.

Konajme iniciativne a zodpovedne
Proaktivna adaptacia

1. Priprava
podmienok pre

/ adaptaciu

Zdroj: Stratégia adaptdcie SR na zmenu klimy, 2018

Proaktivnu adaptaciu mozno definovat ako subor na seba
nadvazujucich krokov, pocnuc pripravou podmienok na
adaptaciu a konc¢iac monitorovanim a hodnotenim adaptacie.
Na zaklade vysledkov monitorovania a hodnotenia sa cely
proces opakuje od zaciatku.
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AKko zaéat?

zabezpedit persondlne, organizacné a technické pod-
mienky pre vznik stratégie adaptacie mesta na zmenu
klimy, a tym podporit aj ochranu zelene a biodiverzity
(odporuca sa zapojit: vedenie mesta, odbory Zivotného
prostredia a Uzemného planovania, doleZité institucie
a podniky v meste, lokdlne mimovladne organizicie, pre-
vadzkovatelov vodarni a kanalizacii, hasi¢sky a zdchranny
zbor, krizovy manazment a dalsich)

e vytvorit tim pre adaptéciu s koordindtorom

e stanovit celkovy ciel adaptacénej stratégie mesta

,Cielom adaptdcie je zmiernit nepriaznivé désledky zmeny
klimy, zniZit zranitelnost a zvysit adaptacnu schopnost prirod-
nych a ¢lovekom vytvorenych systémov voci aktudlinym alebo
ocakdavanym negativnym désledkom.”

(Stratégia adaptdcie SR na zmenu klimy, 2018)

Investujme do buducnosti
Transformativna adaptacia

Ponuka dlhodobé vizie, skima priciny zmeny klimy a snazi sa
na ne preventivne a systémovo reagovat. Vyzaduje zo zaciatku
vacsie naklady a usilie, ale vyhody z nej sa zvysuju dlhodobo.
Dodato¢né opatrenia uz nie su potrebné pri extrémoch.

I beiny stav vodnej hladiny
"] 50-roénd povoderi
100-ro¢na povoden

Zdroj: European Enviroment Agency, 2016

Opatrenia, ktoré sa urobia v su¢asnosti, su ovela efektivnejsie
a lacnejsie ako rieSenie dosledkov zmeny klimy a straty
biodiverzity v buducnosti.

Nezostanme P'ahostajni

Participacia obyvatelov na priprave stratégie adaptécie na
zmenu klimy a na rieSeniach adaptacie je velmi dolezita.
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Pod’me na to spoloéne

ADAPTACNA STRATEGIA = STRATEGIA NA
PRISPOSOBENIE SA ZMENE KLiMY
(zjednoduseny nacrt)

1. Prejavy zmeny klimy

e  zvysena priemerna teplota vzduchu

e zvySeny pocet letnych dni (nad 25 °C), tropickych dni
(nad 30 °C)

o (Castejsi vyskyt vin hortcav (v trvani aspori 5 dni)

e pokles relativnej vlhkosti vzduchu

e premenlivost zrazkovych thrnov

e  (CastejsSi vyskyt a predlZovanie peridd sucha

e vyskyt intenzivnych kratkodobych privalovych zrazok

e vyskyt burok, krupobitia

e extrémne poveternostné situdcie

e zvySena prasnost spdsobena suchom

e vyskyt dusna (vlhko a teplo)

&

2. Identifikacia dosledkov na spolocenské

a prirodné prostredie
(na Zivot v meste, zdravie, hospodarstvo, majetok, podnikanie,
infrastruktdru, pracovné prostredie, biodiverzitu a pod.)

e vznik tepelnych ostrovov” (mestské prostredie ma vyssiu
teplotu ako okolita krajina)

e vyskyt oxidaéného smogu (vznikd pésobenim slnecnych
lucov na niektoré zlozky vyfukovych plynov)

e vyskyt lokdlnych a plosnych povodni

e problémy s odtokom v désledku nedostato¢ne dimenzo-
vanej, resp. zastaranej kanalizatnej siete

e zvysené naroky na spotrebu pitnej a UZitkovej vody

e riziko prehriatia alebo dehydratacie organizmu

e zhorSenie stavu ludi s kardiovaskularnymi a respiracnymi
ochoreniami, riziko kolapsu

e poskodzovanie povrchu komunikacii a kolajnic — preruse-
nie dopravy fudi, tovaru

e narusenie dodavok elektriny, plynu, vody

e Skody na majetku, technologické katastrofy

e poskodenie zelene vplyvom sucha

e vyskyt choréb a Skodcov zelene

e Sirenie invaznych a nepévodnych druhov

e zniZenie plnenia ekosystémovych sluZieb zelenej a modrej
infrastruktury

3. Analyza adaptacnej kapacity mestského prostredia
= schopnost zvladat hrozbu zmeny klimy

z hladiska: varovania — prevencie — pripravenosti
PoloZme si otazky:

Varovanie:

Existuju varovné systémy (napr. pred povodnami, horu¢avami,
bdrkami, silnym vetrom a pod.)?

Prevencia:

Existuju preventivne opatrenia (napr. zvySovanie zastUpenia
zelenej a modrej infrastruktiry —najma vysadba zelene a pod-
pora ochrany a vzniku novych pléch pre biodiverzitu, vytva-
ranie vodnych ploch, ochladzovanie verejnych a vnutornych
priestorov a pod.)?

Pripravenost:

SU o hrozbdach informovani obyvatelia? M&Zu aj obyvatelia
nahlasit hrozbu? Su hrozby obsiahnuté v krizovych a havarij-
nych planoch? Su k dispozicii opatrenia ako chranit najviac
citlivych obyvatelov? Aka je dostupnost zdravotnickej pomoci
pocas horucav? a pod.

4. Urcenie zranitelnosti mestského prostredia
na zaklade intenzity dosledkov zmeny klimy, ich
pravdepodobnosti vyskytu a schopnosti ich zvladat

&

5. Vyber adaptacnych opatreni

,Sivé” — stavebno-technické opatrenia (tienenie transpa-
rentnych vyplni budov, racionalne vyuzivanie klimatizacnych
zariadeni, aplikacia odrazovych povrchov striech a fasad,
vymena nepriepustnych povrchov za priepustné a pod.)
»zelené” a,modré” (zelena a modra infrastruktura) — ekosys-
témovo zaloZzené pristupy (zvySovanie podielu zelene, ochra-
na starsich a vzrastlych drevin, revitalizacia existujucich tokov,
vytvdranie dazdovych jazierok a mokradi, stresnych zadhrad,
zelenych fasad, fontan a pod.)

,mierne” (makké) opatrenia (zmena spravania obyvateloy,
systémy varovania, hospodarske stimuly a pod.)

V ramci krokov proaktivnej adaptdcie navrhujeme kombino-
vat vSetky tri typy opatreni a z dlhodobého hladiska postupne
uprednostiiovat odklon od sivych a priklon k ,zelenym®,
»modrym“a ,miernym“ (makkym) opatreniam.

......

https://www.sazp.sk/zivotne-prostredie/starostlivost-o-krajinu/zelena-
infrastruktura/zelena-infrastruktura-v-procese-adaptacie-na-zmenu-
klimy/informacna-a-metodicka-podpora-pre-samospravu/
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InSpirujme sa prirodou
Zelena a modra infrastruktura
v sidlach miest

Zelend a modra infrastruktdra v sidlach vytvaraju prepojenu
siet zelenych a modrych ploch (parky, liniova zelefi, mobilnd
zelen, stresné zahrady, dazd'ové jazierka, vodné toky a plo-
chy, nabrezia a dalsie), ktoré zachovavaju hodnoty a funkcie
poévodnych a prirode blizkych ekosystémov. Poskytuju ludom
rozne formy Gzitku (zvysuju vihkost ovzdusia, poskytuju tien,
znizuju hluk, prasnost a vykyvy teplot, podporuju regenera-
ciu organizmu, prispievaju k vzdeldvaniu, zlepsuju Zivotné
prostredie, vytvaraju priestor pre rekreaciu). Su ucinnym
nastrojom na zmiernovanie dopadov zmeny klimy. Zelena
a modra infrastruktira poskytuju alternativu k Standardnym
sivym rieSeniam alebo ich mézu dopliiat.

Odporucania:

e zabezpecit ochranu a podporu prvkom miestneho
uzemného systému ekologickej stability, maloplosne
chranenym uUzemiam, vyznamnym krajinnym prvkom
v Uzemnopldnovacich dokumentéciach

e zvysit podiel zelene v mestach na 60 %, (50 — 75 m?/1
obyvatela), zlepsit jej dostupnost

e zvySovat podiel vegetécie v centrach miest, vyuZzivat aj
mobilnu zelen

e zvySovat podiel vzrastlych drevin na uzZ existujucich plo-
chach zelene a zabezpedit ich pravidelnu starostlivost

e v architekture uplatfiovat aj stre$nu a vertikalnu zeleri

e prebytocné asfaltové a betdnové povrchy zmenit na
plochy zelene a vyraznejsie podporit biodiverzitu

e vyuZivat vodné prvky (revitalizacia existujucich tokov,
vysadba brehovych porastov, vytvaranie umelych
mokradi, umelych prvkov — fontdn, vratane pitnych,
rosicov vzduchu)

e uplatiiovat decentralizovany systém odvodnenia na ¢o
najmensie jednotky (jednotlivé pozemky alebo nehnu-
telnosti)

e podporovat vsakovanie dazdovej vody pred jej odvadza-
nim do kanalizicie (retencné nadrze, dazd'ové zdhrady,
nahradzovanie nepriepustnych povrchov polopriepust-
nymi az priepustnymi)

e podporovat obnovenie zaniknutych vodnych pléch
s vhodnym sposobom zachytenia a vyuZitia dazdovej
vody

Premysl’'ajme o veciach komplexne
Prepojenie stratégie adaptacie
na strategické a planovacie dokumenty

Uzemny

_\L l_ plan

Stratégia
adaptacie

Strategicky
plan

Aktualizacia
strategického
planu

""""""""""""""" b Aktualizacia

uzemného
planu

Zdroj: Adaptacni strategie mésta Chrudim na klimatickou zménu, 2017

Tento postup zabranuje ad hoc reakciam na skutocné ale-
bo ocakavané prejavy zmeny klimy a zarover prostrednic-
tvom Uzemného planu zabezpecuje zavaznost priestorového
a funkéného vyuzivania Uzemia. Zelena a modra infrastruktura,
ako nevyhnutna sucast adaptacnych opatreni, sa tak vedome
zacleni do priestorového planovania a Gzemného rozvoja.

Informujme sa a vzdelavajme sa

Len informovand spolocnost sa dokdZe pruZne prispbsobit
zmene, zvlddat krizové situdcie a pokracovat v rozvoji. (Co
ndm hrozi? Ako méZeme posilnit adaptacnu kapacitu? Kde su
najzranitelnejsie miesta? Aké opatrenia méZzeme uplatnit?)

Slovenska agentura Zivotného prostredia
Odbor starostlivosti o sidla, regiony a krajinu
Tajovského 28, Banska Bystrica 975 90

https://www.sazp.sk/sazp/organizacne-clenenie/odbor-
starostlivosti-o-sidla-regiony-a-krajinu.html
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