MINISTERSTVO SLOVENSKA
ZIVOTNEHO PROSTREDIA %ﬁ,%%‘éﬁ%
SLOVENSKE) REPUBLIKY PROSTREDIA

PRINASAME INSPIRUJUCE PRIKLADY, KTORE PREDSTAVUJU UNIKATNE PRIRODNE, KULTURNE, HISTORICKE, RELIGIOZNE, TECHNICKE,
SPOLOCENSKE HODNOTY, INOVACIE APODPORU ROZVOJA REGIONOV, MIEST AVIDIEKA. PRIKLADY SU V SYMBIOZE S REGIONALNYM
| UDRZATELNYM ROZVOJOM, CESTOVNYM RUCHOM, SO SKVALITNOVANIM ZIVOTNEHO PROSTREDIA, ZACHOVAVANIM KULTURNO-HISTORICKEHO
BOHATSTVA A DEDICSTVA, S MIESTNYMI ROZVOJOVYMI AKTIVITAMI, KTORE SA PODIELAJU NA ZVYSOVANi ZIVOTNEJ UROVNE OBYVATELSTVA
A NA KONKURENCIESCHOPNOST!.

Co ukryva hrad Sasov?

Zrucanina hradu Sasov (Obr. 1) sa nachadza na strednom Slovensku nad Sasovskym
Podhradim, ktoré je mestskou &astou Ziaru nad Hronom. Vedla hradu preteka rieka
Hron. Geomorfologicky patri SaSovské Podhradie do Stiavnickych vrchov. Hrad Sasov
spolu s hradom Reviste chranil priechod do banskej oblasti. Navstevnikov vraj puta aj
viacerymi zahadami. Priamo pod zrucaninou je malé muzeum, ktoré doplni predstavy
navstevnika o histérii hradu vdaka roznym nalezom a obrazovym materialom.

Obr. 1 Pohlad na Hrad Sasov zdola

Foto ©O. Slobodnikova

Hrad vznikol pravdepodobne v 13. storoCi po tatarskych vpadoch ako strazna pevnost.
Strazil délezitu obchodnu cestu veducu udolim Hrona. V 15. — 16. storo€i sa spomina
v suvislosti s bojmi proti Turkom. Koncom 17. storoc€ia bol umyselne zniCeny, aby sa
nemohol stat’ utoCiskom nepriatelov.

Sasovsky hrad dostala v roku 1424 do vena kralovna Barbora Celjska, manzelka
Zigmunda Luxemburského. Narodila sa v roku 1392 v slovinskom meste¢ku Celje.
Barbora pochadzala z rodu gréfov Celjskych. Ich erb pozostaval z troch celjskych
hviezd a tie sa dodnes nachadzaju v Stathom znaku Slovinska. Vdaka usilovnej praci
zastavala post uhorskej, rimsko-nemeckej a Ceskej kralfovnej. Bola velmi uspesSna
a bohata Zena. Patrila k najvyznamnej$im stredovekym kralovnam. No napriek svojim
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uspechom vzdy zostavala v tieni svojho manzela Zigmunda. Po&as dal$ich storogi
Sasovsky hrad menil majitelov a bol svedkom viacerych bojov.

V lete (r. 2024) na hrade prebiehali rekonstrukéné a zachranné prace (Obr. 2) na jeho
konzervacii. SaSovsky hrad sa ty&i v nadmorskej vyske 340 m n. m. a rozprestiera sa
na ploche 75x16 metrov.

Obr. 2 Rekonétrukéné a zachranérske prace na hrade Sésov
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Foto ©O0. Slobodnikova

Vystup (Obr. 3) na hrad zo SaSovského Podhradia trva priblizne 15 minat po zelenej
turistickej znaCke. Trasa ma stupajuci priebeh a je vhodna aj pre starSie deti. Exteriér
hradu oCari majestatnym bralom zvanym Orli kameri priamo nad riekou Hron.
Z hornych Casti hradieb je krasny panoramaticky vyhfad na rieku Hron, Kremnické
a Stiavnické vrchy, na ¢ast mesta Ziar nad Hronom, ako aj na okoliti zelefi (Obr. 4, 5).

Vyhlad vyvolava silny vizualny zazitok a vytvara ,wow efekt”, kedze ide o iny rozmer
vhimania priestoru ako pohlad zo zeme. Z vysky navstevnik vnima rozloZenie prvkov,
linii a pléch v uzemi inak, dokaze pochopit vzdialenosti. Tym sa mu zlepSuje orientacia
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v priestore. Uvedomuije si vztahy medzi tym, ¢o vybudoval ¢lovek a tym, ¢o vybudovala
priroda.

Obr. 3 Posledny Usek trasy smerujucej na hrad Sasov

Foto ©O. Slobodnikovéa

Obr. 4 Viyhlad z hradu Sasov na Stiavnické vrchy

Foto ©O0. Slobodnikova
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Obr. 5 Viyhlad na &ast Ziaru nad Hronom

Foto ©O0. Slobodnikova

Otvoreny horizont vyvolava pocit pokoja, slobody, inSpiracie alebo nadhladu.
Emocionalny a psychologicky ucinok je jedinecny. Panoramatické miesta su atraktivne
na fotografovanie a zdielanie zazitkov. Zaroven su vnimané ako hodnotnejSie
a exkluzivnejsie. Vyhlad sa tu stava hlavnym dévodom navstevy Sasovského hradu

a zvySuje hodnotu tohto miesta.

Na rozdiel od znamejSich hradov (Bratislavsky hrad, SpiSsky hrad) tu navstevnik zazije
aj v hlavnej turistickej sezone pokojnejSiu atmosféru bez davov. Hrad je pristupny
celoroéne. Tura na Sasovsky hrad je kratka a menej naro&na. Pred ciefom sa
nachadza dreveny pristreSok s posedenim. Na lavickach je mozné oddychnut si
a vychutnat' si krasy okolitej prirody. PoCas letnych sine¢nych dni pristreSok ponuka
tien.

Hrad si zachoval autenticky charakter a jeho mury su niekde obrastené zelefiou.
Prebiehaju na fiom rekonstrukéné prace a stavbarom robia spolo¢nost aj miestne
kozy, pre ktoré je hrad a luka pod hradom miestom oddychu. Pre navstevnikov, hlavne
pre mestské deti, su kozy na hrade (Obr. 6) dalSou atrakciou.
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Obr. 6 Kozy sa udomécnili na hrade Sasov

Foto ©O0. Slobodnikova

Sasovsky hrad ma pre samospravu, najma pre mesto Ziar nad Hronom a okolity
region, historicky, kulturny, ekonomicky aj komunitny vyznam. Hrad je narodnou
kulturnou pamiatkou a sucastou historickej identity regionu. Predstavuje ddlezity prvok
miestneho kulturneho a historického dedistva, ktory samosprava pomaha chranit
a propagovat. Zaroven je miestom vzdelavania, exkurzii, historickych podujati,
sprievodcovskych aktivit.

Vramci rozvoja regidbnu aturizmu je vyznamnym turistickym ciefom nielen
v Sasovskom Podhradi, ale aj v s$irSom okoli Ziaru nad Hronom. Pritahuje
navstevnikov, ¢o podporuje miestne sluzby (reStauracie, ubytovanie, sprievodcov,
prevadzku muzea pod hradom S&a$ov). Z hladiska ekonomického prinosu sa teda
podiela na podpore regionalnych podnikatelov a na generovani ich prijmov. Hrad
zvySuje atraktivitu regionu a jeho konkurencieschopnost v ramci cestovného ruchu.

Pocas turistickej sezony sa tu konaju kulturne podujatia, napr. Letny vecer na hrade
Sasov, Sasovské hradné dni, Jesenny vecer na hrade Sa$ov, Svetlonos na hrade
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Sésov, Veder Zelani. Organizuju sa turistické vystupy i dobrovolnicke brigady.
Prostrednictvom hradu sa posilfiuje lokalna identita a hrdost obyvatelov. Hrad teda
prepaja samospravu, obCianske zdruzenia a dobrovolnikov. Je su€astou rozvojovych
planov mesta v oblasti regionalneho rozvoja, turizmu, kultury a Zivotného prostredia.
Tiez je suCastou tematickych ciest, a to Pohronskej hradnej cesty a Barborskej cesty.

Na Sasovskom hrade bol odkryty unikatny nalez pozostatkov chlebovej pece, ¢o
dokumentuje existenciu byvalej hradnej pekarne. ZdruZenie na zachranu hradu Sasov
sa snazi zachovat tuto kulturnu pamiatku pre dalSie generacie a disponuje
pisomnostami o hrade (z r. 1680), v ktorych su opisané jednotlivé miestnosti hradu,
ako aj miestnost Bakh Haus, a teda pekareri.

Dal$ou zaujimavostou je $aSovsky pivovar, ktory existoval pod hradom. Najstarsia
zmienka o filom je z roku 1626 a eSte na mape z r. 1833 je tento pivovar zakresleny,
hoci nie je zname, &i sa v iom v tom Case este varilo pivo. V hradnych pivniciach sa
tiez uskladnovalo vino, a to viacero druhov vin (Czeicker, Radoschiner, Geburger,
Puschwein).

Zaujimavé informécie o hrade Sasov si je mozné pregéitat na informaénych tabuliach
(Obr. 7) alebo v miesthom muzeu pod hradom.

Obr. 7 Informacéna tabula o Sagovskom hrade
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Foto ©O0. Slobodnikova
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Zaujimavosti z pohl'adu regionalneho rozvoja,
udrzatel'ného turizmu a zivotného prostredia:

+ Hrad Sasov je spristupneny verejnosti, pritahuje turistov zo Slovenska i zo
zahranicCia. Je sucCastou historickej identity regionu.

& Obnovou hradu sa posilfiuje povedomie o dejinach, podporuje sa
vzdelavanie (Skolské vylety, exkurzie), uchovavaju sa historické
architektonické a umelecké hodnoty pre buduce generacie.

&% Archeologicky vyskum a historické Studie spojené s hradom prinasaju nove
poznatky, spolupracu s univerzitami a muzeami, podporu rozvoja regionu
a vyskumny potencial.

% Na hrade su organizované roézne spoloCenské a vzdelavacie podujatia,
ktorymi sa ozZivuje dianie v regione. Kulturne podujatia na hrade obohacuju
spolo€ensky Zivot miestnych obyvatelov, vytvaraju priestor na stretavanie sa
a podporu socialnej inkluzie.

& Buduje sa znacka — hrad sa Casto stava symbolom regiénu, objavuje sa
v logach, propagacnych materialoch €i suveniroch. Silna znacka zvysuje
atraktivitu lokality pre navstevnikov, turistov aj investorov.

+ SaSovsky hrad je turistickou atrakciou, zaroveri sa podiela na vytvarani
pracovnych miest — sprievodcovia, pracovnici udrzby, zamestnanci muzea,
sluzby v okoli (reStauracie, penziony, suveniry). To pomaha zvySovat
Zivotnu uroven obyvatefov.

& Hrad sa nachadza v prirodne hodnotnom tizemi — v CHKO Stiavnické vrchy.
KedZe ide o historicki pamiatku, jeho okolie je chranené pred vystavbou
a nadmernym zasahom Cloveka. Tym sa zachovava prirodné prostredie.

& Staré mury, veze a pivnice poskytuju ukryt pre drobné zivoCichy, netopiere,
vtaky a pod. a hrad sa stava sucastou miestneho ekosystému.

& Pohyb na Cerstvom vzduchu, vystup na hrad znamena zlepSenie kondicie,
posilnenie srdca a pluc, znizovanie rizika obezity a civilizacnych ochoreni.

& Ticho, zelenn a vyhfady z hradnych muarov podporuju relaxaciu, dusevnu
pohodu, psychické zdravie. Prirodné prostredie pdsobi upokojujuco,
ZlepSuje naladu, zniZzuje stres, pomaha proti unave a vyhoreniu.
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