MINISTERSTVO SLOVENSKA
ZIVOTNEHO PROSTREDIA sl
SLOVENSKE) REPUBLIKY

PROSTREDIA

PRINASAME INSPIRUJUCE PRIKLADY, KTORE PREDSTAVUJU UNIKATNE PRIRODNE, KULTURNE, HISTORICKE,
TRADICNE A RELIGIOZNE HODNOTY, KTORE SU V SYMBIOZE S UDRZATELNYM A ZODPOVEDNYM CESTOVNYM
RUCHOM, S HODNOTAMI PRIRODNEHO BOHATSTVA A KULTURNEHO DEDICSTVA A S ROZVOJOVYMI AKTIVITAMI.

Jedine¢na Barborska cesta

Barborska cesta je poznavacia, turisticka, nau¢na a kulturna cesta, ktora sa nachadza
v srdci stredného Slovenska. Jej dizka je takmer 193 km, ma 29 symbolickych zastaveni a 9
etap. Je to najdlhSia naucno-poznavacia trasa na Slovensku. Spaja vyznamné banské
mesta na strednom Slovensku, ktoré boli v minulosti centrom banictva celoeurépskeho
vyznamu, a to medenu Bansku Bystricu, zlati Kremnicu a striebornt Bansku Stiavnicu, ako
aj pozoruhodné dedinky a lokality, krajinné prvky a scenérie, ktoré prinasaju navstevnikovi
autenticky zazitok. Ide o lokality, v ktorych su banské, historické, technické, geograficke,
kulturne, religidzne, krajinné, mestské, vidiecke, kupelné a prirodné jedinecnosti. Otvorenie
Barborskej cesty bolo 1. maja 2015.

Vznik Barborskej cesty a vybudovanie jej pevnych zakladov

Od samého zacCiatku projekt Barborska cesta vznikal s kfu€ovou ideou, ato vytvorit
jedine¢nu poznavaciu, turisticku, nauénua a kultarnu cestu zaloZzenu na autentickom
zazitku s cielom prezentovat kulturne a prirodné hodnoty miest, vidieka a lokalit, ktorymi
prechadza. Vzorom a in$piraciou bola podobna poznavacia trasa Johannesweg v Hornom
Rakusku.

Vytvorenie Barborskej cesty je od samého zacCiatku iniciativa zdola, ¢o znamena, Ze pri
myslienke vzniku vytvorit naozaj jedineCnu Barborsku cestu ako produkt rozvoja cestovného
ruchu, rozvoja regionov, miest, vidieka a ozivenia zabudnutych Uzemi, nebola Zziadna
institucia, ministerstvo, organ, samosprava, agentura ¢i univerzita.

Autor myslienky Barborskej cesty, Juraj Slastan, rodak z Kremnice, sa na jej zavedenie do
praxe pripravoval od r. 2013. Dal$ie prace boli realizované v nasledujucom roku, ked sa
k autorovi pridalo Sest expertov-dobrovolnikov, pricom kazdy z nich je kvalifikovany
Specialista na oblast, ktora je kardinalnou sucastou takéhoto unikatneho projektu, akym je
Barborska cesta. Vtomto pracovnom time dobrovolnikov bol fundovany expert na
ekonomiku a produkt cestovného ruchu, odbornik na reklamu a znacku (branding),
Specialista na rozvoj regionov a turizmus, profesional na sprievodcovstvo a jazyky, znalec
GIS a fotograf. Od prvych dni tento tim nezistne odpracoval stovky hodin za pocitacom,
priamo v teréne (vytyCenie trasy, znalenie) ana pracovnych stretnutiach, kde riesil
mnozstvo uloh, vyziev, povinnosti, povoleni a otazok. Postupne pribudli aj dalSi pomocnici-
dobrovolnici. Neskor bolo zalozené obcCianske zdruzenie Barborska cesta — Terra
Montanae, ktoré funguje dodnes, a spravuje Barborsku cestu.
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Prave tito experti-dobrovolnici poloZili pevné zaklady Barborskej cesty, ktoré sa dnes
ukazuju ako najddlezitejSi a najvyznamnejsi faktor. PretoZe len na dobrych zakladoch sa
daju robit dalSie prospesné kroky do buducnosti.

Tiez sa podieflali na mnohych kluCovych rokovaniach s réznymi aktérmi. Vytvarali texty,
fotodokumentaciu a celu obsahovu a graficku Cast v letdkoch a bedekroch, ktoré boli
vydané v slovencine, angli¢tine, nemcine a francuzstine. Podielali sa na mapovych profiloch
trasy vo vSetkych 9 etapach, QR kodoch, charakterizovali vzacne a svojrazne miesta, ktoré
su pre navstevnika vynimocCné a podiefaju sa na jeho zazitku. Zabezpecili odznaky,
certifikaty a medaily pre turistov, ktori absolvovali Barborsku cestu. Spustili webovu stranku
Barborskej cesty, vytvorili jej obsah a dopifiali ho o nové informacie. Barborska cesta ma
tiez ambasadorov, Ericha Kuriho z Rakuska a LukaSa Latindaka znameho slovenského
herca. Experti-dobrovolnici reagovali na e-maily a telefonaty od turistov, ktori prechadzali
po trase Barborskej cesty. Usporiadali Styri roCniky fotografickej sutaze a vitazom
zabezpecili ceny, prezentovali tuto cestu v médiach. Boli v kontakte s domacimi
a zahrani¢nymi turistami pocCas ich putovania po trase i po ich navrate domov, a tym od nich
ziskavali spatnu vazbu a mohli robit’ vylepSenia na trase.

V ramci rozSirovania spoluprace a zapajania novych aktérov do tejto cesty, absolvovali
dalSie a dalSie prezentacie, konferencie, rokovania s predstavitefmi samosprav,
poskytovatelmi sluzieb, s jednotlivcami, spolkami, klubmi a aktérmi pésobiacimi na trase.
Niektoré subjekty sa k Barborskej ceste pripojili, ini v nej vidia konkurenta. Mesto Banska
Bystrica ako prva samosprava uz v zacCiatkoch vyznamne podporila a nadalej podporuje
Barborsku cestu, pripojila sa Oblastna organizacia cestovného ruchu Stredné Slovensko
a Krajska organizacia cestovného ruchu v Banskej Bystrici. Do vybranych aktivit sa zapaja
mesto Zvolen, Kremnica a dalSie mesta, vidiecke obce, podnikatelia a v poslednych dvoch
rokoch akademicki zastupcovia.

Na zaklade detailného poznania prostredia a prace s mapou autor Barborskej cesty urobil
nacrty trasy. Po poslednom dokresleni sa stalo to, s ¢im ani neratal: trasa buducej
Barborskej cesty vytvorila obrys siluety sv. Barbory (Obr. 1). Pri€om medena koruna zapadla
na miesta, kde sa v minulosti taZila med, t. j. na Spaniu Dolinu a Staré Hory. Zlaty kalich ma
sv. Barbora v pravej ruke a na mape Barborskej cesty je situovany v zlatom meste Kremnica
a na Krahuliach, kde sa realne tazilo zlato. Strieborna podesta, na ktorej stoji sv. Barbora
je na miestach, kde sa taZilo striebro a hrot strieborného mec€a ukazuje na striebornu
Bansku Stiavnicu, v ktorej prebiehala tazba striebra. Trasa zadina aj kon&i v Banskej
Bystrici, kde je prvé (Obr. 2) i posledné symbolické zastavenie. AvSak na Barborsku cestu
je mozné nastupit na akomkolvek mieste, kedZe ide o okruznu trasu.

Legenda o sv. Barbore a symbolika

Cesta je pomenovana podla patronky banikov svatej Barbory. O jej zivote neexistuju
oficidlne historické pramene, dozveddme sa o nej z legiend. Zila v obdobi 3. storodia
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a zaujimala sa o prirodné vedy, skumanie hviezd i kovy. Bola dcérou bohatého pohanského
kupca Dioscura z Nikomédie. Poznavanie a tajné stretavanie sa s krestanmi ju priviedlo ku
krestanskej viere a dala sa pokrstit. Toto sa nepacilo jej otcovi Dioscurovi, ktory ju chcel
ochranit pred krestanskymi vplyvmi a uvaznil ju do veze, ktora mala dve okna. Na znak
krestanskej viery dala Barbora vyburat tretie okno ako symbol NajsvatejSej Trojice. Neskor
sa jej podarilo z veze utiect, avSak ju prezradil pastier oviec a bola vydana sudu. V sudny
deni ju pred popravou statim jej otec prebodol nozom. Po tomto €ine bol zasiahnuty bleskom.
Barbora umrela mu€enickou smrtou vo veku 29 rokov. Svata Barbora je patronkou banikov,
hutnikov, deti, delostrelcov, architektov, matematikov a dalSich povolani, pri ktorych hrozi
riziko nahlej €i nasilnej smrti. Je ochrankyriou proti bleskom v ase burok a poZiarov.

Obr. 1 Silueta sv. Barbory na mape Barborskej cesty

Obr. 2 Prvé symbolické zastavenie v B. Bystrici
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Zdroj ©0. Slobodnikova Foto ©O. Slobodnikova

Sv. Barbora je obleCena v Cerveno-zelenom plasti, pricom cervena farba symbolizuje
energiu, krv, vitalitu, aktivitu, véfu a uspech. Zelena sa spaja s mierom, prirodou, kreativitou,
nadejou a v kombinacii s &iernou je farbou banikov. Cierna farba na vlasoch sv. Barbory
suvisi s farbou vpodzemi — v baniach, so smrtou a vzkriesenim, ale tiez
symbolizuje originalnost a nadpriemernost. Zlata farba na kalichu odraza déstojnost,
eleganciu, hodnotu, vitazstvo, uspech, energiu a univerzalnost. Farba strieborného meca
a podesty, na ktorej stoji sv. Barbora, vyjadruje mudrost, vkus, vSestrannost, stabilitu,
intuiciu, je farbou kadidla. A farba medenej koruny znaci uslachtilost, symbol ¢asu, ladnost,
racionalitu a bezpecie. Tieto atribaty farieb mdézu navstevnici nachadzat’ po€as putovania
po Barborskej ceste.
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Veza, ,,Kracaj za poznanim...“ a 29 symbolickych zastaveni

ZnacCkou Barborskej cesty je Cierna veza s tromi oknami na zltom podklade. Tieto dve
farby boli zvolené kvdli tomu, Ze su vo vzajomnom kontraste a turista zbada znacku, aj ked
je viditelnost’ slabsSia, napr. za dazda, hmly. Tri okna su symbolom sv. Trojice (z legendy
0 sv. Barbore) a zaroven vyjadruju tri irovne poznania v suvislosti so sloganom Barborskej
cesty ,Kracaj za poznanim...
to, ¢o vytvoril Stvoritel.”

“ Spodné okno vyjadruje pevny zaklad v kontexte ,Poznavaj
Stredné okno sa vztahuje k dimenzii ,Poznavaj to, ¢o vytvoril
Clovek.”“ Tretie okno je na najvysSej urovni a nabada k ,,Poznavaniu seba samého.“ (Obr. 3)

Obr. 3 Znacka Barborskej cesty a jej urovne poznavania
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,Poznavaj to, ¢o vytvoril ¢lovek...“

,Poznavaj to, ¢o vytvoril Stvoritel..“

Slogan Barborskej cesty: ,,Kracaj za poznanim...

Zdroj ©0. Slobodnikova

A s dalSimi symbolmi sa stretneme na Barborskej ceste, a to vo forme 29 symbolickych
zastaveni (Obr. 4). PoCet 29 vbbec nie je nahodny, vztahuje sa k doZitému veku 29 rokov
sv. Barbory. Pri kazdom zastaveni je informa¢na tabula s obrazkom as textami
v slovencine, angli¢tine a nemcine (Obr. 5).

Niektoré zastavenia a vynimoCné objekty na Barborskej ceste teraz uvedieme, napr.
Kaplnka sv. Barbory, ktora sa nachadza v Kostole Nanebovzatia Panny Marie v Banskej
Bystrici, a je zaroven bodom, z ktorého sa nastupuje na Barborsku cestu. Muzeum medi
v Spanej Doline, Historicka $kola prof. Jozefa Mistrika (jazykovedca) a bansky prekop, ktory
spaja Spaniu Dolinu s byvalou banickou osadou Piesky. Staré Hory s putnickym miestom
»otudni¢ka® a povrchovymi a podpovrchovymi banskymi dielami. Potom Gergelyho tunel
spdjajuci kremnicku a bystrickli stranu Kremnickych vrchov. Stred Eurépy pri Klastore
kapucinov v Kremnickych Baniach. V Kremnickych vrchoch je najvys$si bod Barborskej cesty
ato vrchol Skalka s nadmorskou vyskou 1231 m. Nad Kremnicou je prepadlisko Sturc
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(pozostatok po banickej ¢innosti) s pomnikom vSetkym banikom, ktori zahynuli pri vykone
svojej prace. Priamo v centre Kremnice je svetovo najstarSia nepretrzite fungujuca (od r.
1328) mincovna. Sklené Teplice so sochou sv. Barbory pri Kostole sv. Lukasa a vyznamné
kupele s viacerymi lieCivymi pramefimi i tzv. parenica, ¢o je do travertinu vybudovany maly
interiérovy bazén so 42°C teplou vodou, v ktorom sa kipelni hostia liegia. Dalej je to Kalvaria
v Banskej Stiavnici, tajchy, &i iné banské objekty. Ostra Luka znama renovovanym kastielom
Ostroluckych a vybornou vodou z ekologicky Cistého pramena, ktora je balena do flia$ a je
urena dokonca aj pre kojencov. Nad Zvolenom je to Pusty hrad. V Banskej Bystrici
napr. byvala strazna veza vartovka, kalvaria na Urpine, Namestie SNP s vretenovitym
podorysom, €o je typicky pédorys namestia banskych miest, Sikma hodinova veza a dalSie
jedinecCnosti.

Obr. 4 Zoznam 29 symbolickych zastaveni na Barborskej ceste

29 symbolickych 15. Sklené Teplice
zastaveni 16. Repiste — kaplnka sv.
. . Barbory
1. Banska Bystrica 17. Banska Stiavnica (Nam.
2. Medeny Hamor sv. Trojice)
3. Spania Dolina 18. Banska Stiavnica
4. S'tare Hory (Kalvéria)
5. Piesky _ 19. Sv. Anton
6. Kolibau sv. Kristofa 20. Bansky Studenec
7. Harmanec 21. Bacirov
8. Kordiky 22. Ostré Lika
9. Gergelyho tunel, Skalka 95 Pusty hrad
10. Krahule 24. Zvolen
11. Stred Eurdpy — Kremnické o5 gjigs - kipele
Bane 26. Sampor — klastor
12. Sturc 27. Hronsek
@ ’ 12 g;‘i’gcs'iz b 28. Vartovka B. Bystrica
5» e A N 29. Kalvaria B. Bystrica

Zdroj ©0. Slobodnikova

Obr. 5 Informacéné tabule so symbolickymi zastaveniami na Barborskej ceste

Foto ©0O. Slobodnikova Foto ©0O. Slobodnikova Foto ©0. Slobodnikova
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Hmotné a nehmotné dedi¢stvo, jedine€nosti, vzacnosti a hodnoty

Na celej trase Barborskej cesty je teda velmi vela réznorodych a pozoruhodnych
zaujimavosti, takZe ide o ukdzanie a prezentovanie jedinecnosti z viacerych oblasti,
ato z historie, kultury, banictva, geografie, architektury, urbannych a ruralnych sidiel,
gastrondémie, krajinnej scenérie, prirody, ktoré odrazaju vyznamné hmotné a nehmotné
dedi¢stvo, zaujimavosti, pamiatky, vzacnosti a hodnoty (Obr. 6 - Obr. 14).

Cela trasa sa da prejst za devat dni, priCom sa striedaju kratSie useky s dlhSimi. Niektori
turisti si cestu rozdelia na tri prediZzené vikendy a ini ju prejdu po Usekoch poéas viacerych
mesiacov. Navstevnici v priebehu putovania po Barborskej ceste mbzu zbierat’ originalne
peciatky do pasu putnika, ktoré sa nachadzaju na miestach uvedenych v bedekri Barborskej
cesty. Ked ich nazbieraju, tak dostanu Certifikat o absolvovani Barborskej cesty a odznak.

Pozoruhodné je, Zze na Barborsku cestu chodia turisti, cykloturisti, rodiny s detmi alebo
seniori. Dvaja RakuSania presli celu trasu na jednokolke (Obr. 6). Ultrabezci ju zvladli za 29
hodin a 53 minut. A vlani presli aj nordic walkeri prvu etapu Barborskej cesty v ramci svojich
pretekov.

Barborska cesta bude vr. 2024 oslavovat desat rokov od vybudovania jej pevnych
zakladov, ktoré polozil jej autor so Siestimi nadSencami-expertmi a s pomocou dalSich
dobrovolnikov. Na takychto mocnych zakladoch teraz stavaju zapajajuce sa subjekty
i jednotlivci, pre ktorych je prave tato cesta znamenitou inSpiraciou. Barborska cesta ako
jedine€na poznavacia, turisticka, nauéna akulturna cesta sa stava fundamentom
a kvalitnym vychodiskom pre dalSie aktivity a projekty, ¢im sa podporuje jej udrzatelnost.

Obr. 6 Rakuska cyklistka na jednokolke na Barborskej ceste nad Banskou Bystricou.

Foto ©O. Slobodnikova Foto ©0O. Slobodnikova
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Obr. 8 Kostol Nanebovzatia Panny Marie (vlavo), v ktorom je Kaplnka a oltar sv. Barbory
(vpravo)

Foto © Foto ©0O. Slobodnikova

Obr. 9 Sucasné rekreacné chalupy v Krahuliach, pévodne to boli banicke domy

Foto ©0O. Slobodnikova :

Obr. 10 Zlaté mesto — Kremnica
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Obr. 11 Eurdpske jedinecnosti na Barborskej ceste — Geograficky stred Eurdpy
(vlavo) a prameri Eurépa (vpravo) v Kremnickych Baniach

LR = ey

Foto ©0O. Slobodnikova

Obr. 12 Kupelny park v Sklenych Tepliciach

Foto ©0O. Slobodnikova
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Obr. 13 Krajinna scenéria z banskoStiavnickej Kalvarie a ruiny Pustého hradu nad Zvolenom
(vpravo)

o b/

Foto ©0O. Slobodnikova Foto ©0O. Slobodnikova

Obr. 14 Priroda na Barborskej ceste vytvara jedinecné zazitky navstevnikov

‘

Foto ©0O. Slobodnikova
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Zaujimavosti z pohladu udrzatel'ného cestovného ruchu a rozvoja regiénov

% Vybudovanie pevnych zakladov Barborskej cesty, ktoré tvori: originalna
myslienka, vyznacena jedineCna trasa, charakteristicka znacka (veza s tromi
oknami), Specialny slogan, 29 symbolickych zastaveni, mapy, bedekre,
peciatky, odznaky, certifikaty Barborskej cesty, webova stranka, ambasadori,
rokovania, spolupraca a dalSie fundamenty.

% NeziStna a obetava praca kvalifikovanych dobrovolnikov-expertov v priprave,
spusteni a spravovani Barborskej cesty. Tisicky odpracovanych hodin pri
cinnostiach, ktoré si vyzadovali um, symbidzu, kreativitu, spolupracu,
usilovnost, vytrvalost, poznanie terénu, regionov, historie, geografie, kultury,
religioznosti, symboliky, gastronomie, miestneho obyvatelstva, zivotného
prostredia a dalSich faktorov, ktoré vstupovali do vytvorenia a nastartovania
Barborskej cesty a k jej fungovaniu dodnes.

&« Predstavenie miest, vidieka, regionu, banskych, sakralnych, technickych
a kulturnych pamiatok a jedine€nych lokalit na Barborskej ceste domacim
I zahranicnym navstevnikom, Co prispieva k zviditefneniu znamych a hlavne
menej znamych lokalit a vidieka.

& Upriamenie pozornosti na symboly, ktoré su zakomponované v Barborskej
ceste, vzbudzuje u navstevnika pozornost a uvedomenie si nasho kulturneho
dediCstva, prirodného bohatstva, historie, kultury, hmotnych a nehmotnych
hodndt.

& Poznavanie regidénov, miest, vidieka, krajiny a prirody formou takejto
poznavacej, turistickej, naucnej a kulturnej Barborskej cesty, prispieva
u navstevnikov k zvySovaniu ich povedomia o krajine, turizme, zivotnom
prostredi, kultare, histérii, geografii, architekture, obyvatelstve i etnologii.

% Navstevnici platia malym a strednym podnikatefom za vyuZitie zariadeni
a sluzieb cestovného ruchu pocas putovania, a tym sa zlepSuje ekonomicka
a socialna situacia tychto obyvatelov-podnikatefov.

& Aktéri pésobiaci v cestovnom ruchu, rozvoji regiébnov, samospravy, jednotlivci,
organizacie a dalSie subjekty maju mozZnost podiefat sa na aktivitach
podporujucich rozvoj regidénov, miest a vidieckych obci, ktorymi prechadza
Barborska cesta, a tym sa podielat na zvySovani zivotnej urovne miestnych
obyvatelov.

« Podpora pre Barborsku cestu na narodnej institucionalnej urovni, t. j. od
ministerstiev, vysSieho uzemného celku a samosprav bude prispievat nielen
k udrzatelnosti (ekonomickej, socialnej, environmentalnej) tejto jedinecnej
cesty, ale aj k propagacii Slovenska doma a v zahranici.
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Podla Protokolu o udrzatelnom cestovnom ruchu k Ramcovému dohovoru
0 ochrane a trvalo udrZzatelnom rozvoji Karpat (2003) udrzatelny cestovny ruch
zabezpecuje udrzatelné vyuzivanie environmentalnych zdrojov, predchadza
vzniku hrozieb pre biologicku a krajinnu diverzitu, od ktorej je vnutorne zavisly,
a minimalizuje nepriaznivé environmentalne, ekologické, kulturne a socialne
vplyvy; poskytuje prilezitost pre vzdelavanie zvySujuce
poznanie a reSpektovanie prirodnych ekosystémov a biologickych zdrojov;
reSpektuje socialno-kulturnu autentickost’ hostitelskych komunit, pricom
zachovava nimi vytvorené a Zzivé kulturne dedi¢stvo a tradicné hodnoty,
prispieva k pochopeniu a tolerancii medzi kulturami, prispieva k zabezpeceniu
Zivotaschopnych, dlhodobych ekonomickych C¢innosti, poskytuje socialno-
ekonomické vyhody vSetkym zainteresovanym, ktoré su spravodlivo rozdelené
vratane stabilnych pracovnych a zarobkovych prileZitosti a socialnych sluZieb
pre hostitelské komunity, ¢im prispieva k zmierriovaniu chudoby.
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