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Adaptácia na zmenu klímy v mestskom prostredí
Zdroj: http://www.eea.europa.eu

http://www.eea.europa.eu/


Najčastejšie dopady a riziká zmeny klímy v mestách 
a adaptačné opatrenia na prispôsobenie sa ich vplyvom

• Zvyšovanie teplôt, vlny horúčav, nárast tepelného ostrova mesta –

opatrenia: mestská zeleň, zelené strechy a vertikálna zeleň, vodné plochy, 

systém včasného varovania, mestské poľnohospodárstvo a záhradníctvo, 

tienenie verejných priestorov...

• Povodňové riziko – opatrenia: budovanie protipovodňových opatrení, 

revitalizácia vybraných riečnych tokov, obnova brehových porastov, 

úprava vegetácie, zriaďovanie postranných ramien (tône, mokrade)...

• Zmeny v rozložení zrážok a nedostatočné vsakovania zrážkovej vody z 

prívalových zrážok – opatrenia: budovanie plôch s priepustným povrchom, 

zvýšenie infiltrácie vody, udržateľné odvodňovacie systémy, ďalšie 

opatrenia na manažment zrážkových vôd...

• Extrémne výkyvy počasia – opatrenia: vetracie koridory a vetrolamy

• Nedostatok vody a dlhotrvajúce suchá – opatrenia: využívanie zrážkovej 

vody a opätovné využívanie odpadovej vody, zavlažovanie, fontány...
Autorky fotografií: M. Kozová a E. Pauditšová

Bratislava – Hviezdoslavovo nám.

Bratislava – Petržalka: mobilné 
protipovodňové  technické opatrenia

Salzburg (AT) – fontány ako chladiaci 
prvok pri vyšších teplotách v meste



Európska platforma venovaná adaptácie 
na zmenu klímy Zdroj: http://climate-adapt.eea.europa.eu/

http://climate-adapt.eea.europa.eu/


Správa o adaptácii európskych miest (2016) a schéma adaptačného cyklu, ktorý predstavuje 
dynamický a interaktívny proces a využíva sa pri  tvorbe adaptačných stratégií. 

Európska agentúra životného 
prostredia (EEA) vydala v júli 

2016 správu venovanú 
adaptácii európskych miest na 
zmenu klímy. V nej sa uvádza, 

že krátkodobé zlepšenia 
zlyhajú pri každej ďalšej 

katastrofe, a sú najhoršou 
formou adaptácie. Najlepším 

riešením je podľa EEA 
transformatívny systémový 

prístup, ktorý umožní mestu 
dlhodobé prispôsobenie sa 

klimatickým zmenám. 
Dokument je určený národným 
vládam, miestnym úradom aj 

expertom na klimatické zmeny 
a urbanizmus.

1. Prípravná fáza 
adaptačného 

procesu

2. Analýza 
dopadov, rizík a 

zraniteľnosti

3. Identifikácia 
adaptačných 

potrieb a  
opatrení

4. Zhodnotenie 
navrhovaných 
adaptačných 

opatrení

5. Plánovanie 
a návrh 

adaptačných 
stratégií miest

6. Implemen-
tácia a 

monitoring

Zapojenie 
kľúčových 

aktérov 

(stakeholderov) 

Správa EEA z roku 2016
Zdroj: http://urbanadapt.cz/cs/informace-o-projektu (upravené)

http://urbanadapt.cz/cs/informace-o-projektu


• „Parížska dohoda“ (2015): bola prijatá v rámci konferencie zmluvných 
strán Rámcového dohovoru OSN o zmene klímy v decembri 2015  v Paríži. 
„Parížska dohoda“ má ambiciózny plán obmedziť nárast globálnej teploty na 
menej ako dva stupne Celzia, pričom sa zároveň navrhol päťročný cyklus 
posudzovania dodržiavania záväzkov jednotlivých štátov v oblasti emisií skleníkových plynov. 
Parížska dohoda nadobudla účinnosť od 4. 11. 2016! Aktuálny stav: dohodu ratifikovalo 185 štátov.

• „Stratégia EÚ pre adaptáciu na zmenu klímy“ (COM/2013/0216). Cieľom Stratégie je podnietiť 
všetky zainteresované subjekty k urgentnej príprave na negatívne dosahy zmeny klímy.

• Iniciatíva Európskej komisie „Dohovor starostov a primátorov“ (2008), cieľom je oceniť a podporiť 
snahy orgánov miestnej samosprávy pri realizácii politiky udržateľnej energetiky.

• Po úspechu Dohovoru primátorov a starostov bola v roku 2014 spustená iniciatíva s názvom „Mayors
Adapt“, ktorá za využitia rovnakého modelu riadenia podnecuje mestá, aby vytvárali politické záväzky 
a podnikali kroky umožňujúce očakávať nevyhnutné dôsledky zmeny klímy a prispôsobiť sa im. 

• Koncom roka 2015 prišlo k spojeniu týchto iniciatív v rámci nového integrovaného „Dohovoru 
primátorov a starostov o klíme a energetike“, ktorý zahŕňa ciele EÚ do roku 2030 a integrovaný 
postup zameraný na prispôsobenie sa klimatickým zmenám a ich zmierňovanie.

• V júni 2016 sa spojila iniciatíva Európskej komisie a iniciatíva OSN a vytvoril sa „Globálny Dohovor 
primátorov pre klímu a energiu“.

Významné strategické dokumenty a iniciatívy na medzinárodnej a európskej 
úrovni podporujúce adaptáciu na zmenu klímy v mestách



Čo vyžaduje Globálny Dohovor primátorov 
a starostov o klíme a energetike (06/2016)?



Čo vyžaduje Globálny Dohovor primátorov 
a starostov o klíme a energetike (06/2016)?

www.dohovorprimatorovastarostov.eu

Európska únia, 

2018 Postup krokov pre mestá a obce na adaptáciu na zmenu klímy odporúčané 

v Dohovore primátorov a starostov o klíme a energetike (zdroj: EK, 2015) 

http://www.dohovorprimatorovastarostov.eu/


http://www.unia-
miest.eu/vismo/dokumenty2.asp?id_org=600175&id=4135&p1=1030

Štruktúra Národnej platformy Dohovoru primátorov a starostov

Jadro Národnej platformy tvoria: CITENERGO, ÚNIA MIEST SLOVENSKA,
ZÁSTUPCOVIA MIEST AOBCÍ –SIGNATÁRI DOHOVORU

http://www.unia-miest.eu/vismo/dokumenty2.asp?id_org=600175&id=4135&p1=1030


Dohovor primátorov a starostov o klíme a energetike podpísalo zo Slovenska 

37 signatárov, pre adaptáciu sa uvádza počet 11 (overené v júni 2019)

https://www.covenantofmayors.eu/en/

Aktuálny stav na svete (jún 2019):  9 664 signatárov, 59 krajín, 326 671 680 obyvateľov

https://www.covenantofmayors.eu/en/


Mestá a VÚC na Slovensku, ktoré už majú vypracované stratégie adaptácie

20152014
2014

06/201505/2014 02/2015 04/2015

Publikácia KRI bola 
vytvorená v rámci

projektu:
„ClimCross

Development: 
Partnerstvo pre 

znižovanie
dopadov klimat.

zmeny na rozvoj“,
v r. 2007 – 2013.

Bratislava MČ Košice-Západ Trnava Zvolen Kežmarok Nitra - NSK

Mesto Trnava je 
jedným z prvých na 
Slovensku, ktoré sa 
systematicky témou
klimatickej zmeny a 

jej dopadu na 
zaoberá. Projekt 

vypracovalo mesto 
Trnava v spolupráci 

s KRI.

Stratégia 
vypracovala 

organizácia KRI v 
rámci projektu

„LOC-CLIM-ACT: 
Aktivity na lokálnej
úrovni v súvislosti s 
dopadmi klimatickej
zmeny“ s podporou

Európskej únie. 
Vypracoval: KRI

Environmentálna
štúdia hodnotila
príčiny a navrhla
spôsoby riešenia

vyplývajúce z 
dopadu klimatickej

zmeny na území
Nitrianskeho

samosprávneho
kraja (NSK).

Vypracoval: Ekojet

Návrh stratégie
vychádzal

z očakávaných
zmien klímy podľa

vybraných scenárov
pre územie

Slovenska. Stratégia 
je zameraná najmä 

na využitie
dažďovej vody.

Stratégia bola 
spracovaná v rámci

projektu „Adaptačné
stratégie pre 

európske mestá – EU
Cities Adapt Project“,

a vypracovala ju
pracovná skupina, 
založená na pôde

útvaru hlavnej

architektky mesta.



Akčný plán adaptácie na zmenu klímy 
hlavného mesta SR Bratislavy na roky 2017-2020 (04/2017)

Zdroj: https://zastupitelstvo.bratislava.sk/data/att/14595.pdf, 
https://www.bratislava.sk/sk/hlavna-architektka

Akčný plán adaptácie na nepriaznivé dôsledky zmeny klímy pre hl. mesto SR Bratislavu 

a jej mestské časti sa pripravoval v rámci projektu „Bratislava sa pripravuje na zmenu 

klímy“ (2014-2017) podporeného finančným mechanizmom EHP a Nórska.

https://zastupitelstvo.bratislava.sk/data/att/14595.pdf
https://www.bratislava.sk/sk/hlavna-architektka


Akčný plán adaptácie na nepriaznivé dôsledky zmeny klímy 
v hl. meste SR Bratislave (1)



Akčný plán adaptácie na nepriaznivé dôsledky zmeny klímy 
v hl. meste SR Bratislave (2)



Akčný plán adaptácie na nepriaznivé dôsledky zmeny klímy 
v hl. meste SR Bratislave (3)

Akčný plán adaptácie – nástroj na zvýšenie 

odolnosti mesta voči nepriaznivým dopadom 

zmeny klímy
Na naplnenie uvedeného hlavného cieľa Stratégie adaptácie sú

v rámci Akčného plánu adaptácie identifikované strategické ciele,

ktoré je možné dosiahnuť realizovaním jednotlivých aktivít

navrhovaných v rámci opatrení. Tieto opatrenia je potrebné

realizovať paralelne vo viacerých sektoroch, ktoré sú identifikované

ako významné z pohľadu súčasných potrieb rozvoja mesta a adaptácie

na zmenu klímy. Identifikované oblasti a sektory sú

nasledovné:

 zdravie a kvalita života obyvateľov, 

 zelená a modrá infraštruktúra, 

 urbanizované prostredie, 

 zrážková voda a vodné zdroje, 

 doprava, 

 energetika.



Akčný plán adaptácie na nepriaznivé dôsledky zmeny klímy 
v hl. meste SR Bratislave (4)

Definícia strategických cieľov Akčného plánu adaptácie: 

1. Hodnotenie zraniteľnosti mesta na zmenu klímy 

Cieľom je identifikovať rôzne stupne ohrozenia lokalít v meste, zraniteľné
skupiny obyvateľstva, zhodnotiť zraniteľnosť kritických infraštruktúr na
očakávané dopady zmeny klímy v rámci vybraných sektorov a identifikovať
vhodné adaptačné opatrenia.

2. Adaptácia na zmenu klímy a miestne politiky mesta

Hl. mesto SR Bratislava má možnosť reálne zmierňovať nepriaznivé dopady
zmeny klímy zohľadňovaním požiadaviek adaptácie na zmenu klímy v
územno-plánovacej činnosti (formou zmien a doplnkov územného plánu
mesta), v rozhodovacích a schvaľovacích konaniach miestnych politík a
regulatívov hl. mesta SR Bratislavy a jeho mestských častí.



Akčný plán adaptácie na nepriaznivé dôsledky zmeny klímy 
v hl. meste SR Bratislave (5)

Definícia strategických cieľov Akčného plánu adaptácie: 

3. Klimaticky neutrálne mesto

Opatrenia na plnenie tohto strategického cieľa budú orientované najmä na 
zabezpečenie prepojenia potrebných adaptačných a mitigačných
(zmierňovacích) opatrení s prihliadnutím na ochranu, modernizáciu a 
posilnenie existujúcich systémov.

4. Povedomie – informovanosť – participácia – spolupráca 

Cieľom bude realizovať „mäkké“ adaptačné opatrenia, ktoré by prispievali k 
zvýšeniu informovanosti a povedomia odbornej a laickej verejnosti o 
dôsledkoch zmeny klímy. Sem patria aj opatrenia umožňujúce budovanie 
kapacít na inštitucionálnej úrovni.



Akčný plán adaptácie na nepriaznivé dôsledky zmeny klímy 
v hl. meste SR Bratislave (6)

5. Hodnotenie pokroku v adaptácii mesta na zmenu klímy 

S postupom času je potrebné vyhodnotiť, aký pokrok bol dosiahnutý v plnení 
jednotlivých strategických cieľov Akčného plánu adaptácie. Na tento účel bude 
zostavená pracovná skupina tvorená zástupcami mesta, mestských častí, 
Bratislavského samosprávneho kraja, výskumných organizácií, miestnych 
komunít, mimovládnych organizácií, partnerských organizácií mesta a 
ostatnými subjektmi zainteresovanými do procesu implementácie 
strategických cieľov Akčného plánu adaptácie na území hl. mesta SR Bratislavy.

Definícia strategických cieľov Akčného plánu adaptácie: 



Bratislava sa pripravuje 
na zmenu klímy: 
príklady realizačných 
adaptačných opatrení

Výsadba stromov na Hlavnom 
námestí 

http://www.bratislavazelenajsa.sk/

http://www.bratislavazelenajsa.sk/


Príklad adaptačného opatrenia s využitím zelenej infraštruktúry Bratislava MČ Nové Mesto

Bývalý areál 

cyklistického 

štadióna pred 

realizáciou projektu 

,,JAMA“ , Bratislava, 

MČ Nové Mesto 

(Zdroj: ADONIS 

CONSULT, s.r.o.,2015). 

Vizualizácia 

projektu ,,JAMA“, 
Bratislava, MČ Nové 

Mesto (Zdroj: ADONIS 

CONSULT, s.r.o.,2015) 

Realizácia je súčasťou 

projektu: „Bratislava sa 

pripravuje na klimatickú 

zmenu“ (2014-2017).

http://www.bratislavazel

enajsa.sk/

http://www.bratislavazelenajsa.sk/


Revitalizačné projekty, ktoré sa realizujú v projekte „Bratislava sa pripravuje na 
zmenu klímy“: príklady projektov z územia Železnej studienky

Zdroj: Archív mesta Bratislavy a archív Mestských lesov Bratislava

Revitalizácia Železnej studienky je projekt úpravy rekreačnej lokality, ktorý bol zaradený do Programu 
priorít hl. mesta Bratislavy. S plnením tejto priority začalo mesto v predchádzajúcom období, keď bola 
zrekonštruovaná Cesta mládeže, Cesta na Kamzík, lanovka zo Železnej studienky na Kamzík, pribudli nové 
parkovacie miesta, zaviedla sa tzv. “ekologická“ linka č. 43. Ukážky na fotografiách sú z prebiehajúcej 
revitalizácie vodných nádrží na Železnej studienky, ktoré realizujú Mestské lesy Bratislava, a ktoré sú 
súčasťou projektu „Bratislava sa pripravuje na zmenu klímy“. V projekte sa rekonštruujú dve vodné plochy.



Vedecké projekty podporujúce rozvoj metodológie a tvorbu adaptačných stratégií 
a adaptačných opatrení v mestách: inšpiratívne príklady z európskych miest 

RESIN projekt bude vyvíjať štandardizované prístupy k zvýšeniu odolnosti 
európskych miest a mestských oblastí, ktoré majú extrémne počasie a 

zmeny klímy. Toto sa dosiahne vývojom nástrojov a metodík, ktoré 
podporia nielen mestské plánovanie a rozhodovanie, ale projekt bude tiež 

podporovať zavádzanie inovatívnych technológií adaptácie a odolnosti 
miest. Do projektu je zapojených 17 partnerov a 4 modelové mestá: 

Bilbao (Španielsko), Manchester (UK), Paríž (Francúzsko) a Bratislava.

Projekt Horizont 2020 č. 653522 RESIN: Mestá a 
infraštruktúry prispôsobené na zmenu klímy 

Doba riešenia: 05/2015 – 10/2018

http://urbanadapt.cz/cs

http://www.resin-cities.eu

Rozvoj stratégií prispôsobenia sa zmene klímy v podmienkach 
miest s využitím ekosystémovo založených prístupov k adaptácii

Modelové mestá projektu: Praha, Brno, Plzeň

Doba riešenia: 01/2015 – 02/2016

http://urbanadapt.cz/cs
http://www.resin-cities.eu/


Jedným 
z výstupov 
projektu H2020 
RESIN „Mestá a 
infraštruktúry 
prispôsobené na 
zmenu klímy“  
je aj „Atlas 
hodnotenia 
dopadov zmeny 
klímy na území 
hlavného mesta 
SR Bratislavy“ 
(2019).



Inšpiratívne príklady z vybraných európskych miest:
Projekt Urban Adapt: Rozvoj stratégií prispôsobenia sa zmene klímy v podmienkach miest 

s využitím ekosystémovo založených prístupov k adaptácii – príklady výstupov projektu

Projekt UrbanAdapt má sedem etáp, od prípravnej fázy adaptačného procesu, cez plánovanie adaptačných stratégií až po ich 
implementáciu a monitorovanie. Projekt zároveň vychádza z aktuálnych výstupov piatej Hodnotiacej správy Medzivládneho 
panelu pre zmenu klímy a európskeho projektu 7. rámcového programu BASE (http://base-project.eu).

V projekte boli vydané knižné publikácie a informačné bulletiny o zahraničných skúsenostiach (príklady z projektov z Nórska, 
Rakúska a Švajčiarska) a tiež metodické príručky na tvorbu miestnych adaptačných stratégií na zmenu klímy.

http://base-project.eu/


Inšpiratívne príklady z vybraných európskych miest: Praha a Brno
Projekt Urban Adapt: Rozvoj stratégií prispôsobenia sa zmene klímy v podmienkach miest 

s využitím ekosystémovo založených prístupov k adaptácii: ukážky výstupov

Zdroj: Adaptace na změnu klimatu ve městech pomocí přírodě blízkých opatření http://urbanadapt.cz

http://urbanadapt.cz/


Príklady projektov realizovaných v posledných rokoch: 

• zlepšovanie kvality života vo Viedni-Grätzel – ozeleňovanie
verejných priestorov vnútroblokov, projekt regenerácia 
mesta, komunitné záhrady

• Pilotný projekt Urban Heat Islands – Strategy Plan Vienna
(2013). Projekt predstavoval živé laboratórium na hodnotenie 
opatrení, expertné rozhovory a vytvorenie platformy Na 
základe realizácie projektu sa rozšírili zelené plochy, vrátane 
zelených striech a vertikálnej zelene. Projekt sa venoval aj 
tvorbe strategických dokumentov, v ktorých budú zahrnuté 
opatrenia na zmiernenie tepelného ostrova v rôznych 
častiach Viedne. Súčasťou projektu bola grantová schéma pre 
verejnosť, prostriedky do max výšky 2200 eur bolo možné 
využiť napr. na inštaláciu zelených striech a vertikálnej zelene.

• Projekt SEESTADT zameraný na budovanie prvkov 
ekosystémových opatrení – ide o realizáciu výstavby nového 
areálu s kombináciou obytného a komerčného využitia 
s vysokým podielom námestí, parkov a zelených plôch.

Inšpiratívne príklady z vybraných európskych miest: mesto Viedeň (Rakúsko)

Mesto Viedeň kladie veľký dôraz na adaptačné opatrenia na tepelné ostrovy v meste.

Zdroj: 
https://www.wien.gv.at/umwelt
schutz/raum/uhi-
strategieplan.html

Zdroj: 
https://www.wien.gv.at/umwe
ltschutz/raum/fassadenbegrue
nung.html

https://www.wien.gv.at/umweltschutz/raum/uhi-strategieplan.html
https://www.wien.gv.at/umweltschutz/raum/fassadenbegruenung.html


Cieľ:  Plán adaptácie (prispôsobovania sa) na zmenu klímy v Kodani 
obsahuje výzvy, ako by malo mesto čeliť v krátkodobom a strednodobom 
horizonte na dôsledky očakávanej zmeny. Určuje také riešenia, ktoré sa 
na základe dnešného poznania ukazujú ako najvhodnejšie. Adaptačný 

plán tiež prijíma scenár rozvoja v súlade so scenárom SRES A2 
Medzivládneho panelu OSN pre klimatické zmeny.

Inšpiratívne príklady z európskych miest: mesto Kodaň (Dánsko)

Zdroj: http://climate-

adapt.eea.europa.eu/eu-adaptation-

policy/mayors-adapt/city-

profile/copenhagen

Copenganen, 2011

Identifikácia rizika povodní 
v prípade extrémnych zrážok. 

Schéma vyjadruje postup prác na príprave adaptačného 
plánu pre mesto Kodaň a návrhy na jeho implementáciu 
v r. 2010 až 2013.

http://climate-adapt.eea.europa.eu/eu-adaptation-policy/mayors-adapt/city-profile/copenhagen


Zdroj:https://www.google.sk/search?q=Ro

tterdam+Climate+Change+Adaptation+Str

ategy&ie=utf-8&oe=utf-8&client=firefox-

b&gfe_rd=cr&ei=1XQXWJLAKKns8weQiZ3 Autorka fotografií: M. Kozová, 05/2016 

Adaptačné opatrenie pri novej bytovej 
výstavbe na zadržiavanie dažďovej vody.

Cieľom adaptačnej stratégie mesta Rotterdam je vybudovať pevný a pružný (odolný) systém ochranných opatrení. Príprava a 
realizácia plánu adaptácie a adaptačných opatrení je postavená na nasledujúcich princípoch: pracovať spoločne a prepojiť 

projekty adaptačných opatrení na ostatné projekty realizované v meste, posilniť benefity z adaptácie na zmenu klímy pre mesto a 
jeho obyvateľov, vytvárať pridané hodnoty pre miestne komunity, ekonomiku a ekológiu.

Adaptačná stratégia pre Rotterdam a jej hlavné ciele. Príklady adaptačných opatrení, ktoré 
využívajú v meste zelenú (vegetačnú) a modrú (vodné prvky) infraštruktúru.

Rotterdam, 2013

https://www.google.sk/search?q=Rotterdam+Climate+Change+Adaptation+Strategy&ie=utf-8&oe=utf-8&client=firefox-b&gfe_rd=cr&ei=1XQXWJLAKKns8weQiZ3


Foto: M. Kozová

Ďakujem za Vašu 
pozornosť!
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